Uvodna modlitba

Bozsky Vykupitel, eSte trva cesta, ktort si pred dvi _
d’alej dejinami I'udskych ¢inov. Dnes samy krestania i
i vykupcma v tVOJ om taJ omnom, mysnckom tele— Cu‘

to onen ﬁnalny prejav
solidarity s 'udstvom. Sami to vSak vobec nie sme schopni dokazat’, len ked’ sa hlboko stotoznime s tvojou obetou

a s ukrizovanym l'udstvom. Potom to ty konas v nas, skrze nas, s nami a pre nas. Potom sa stivame tvojim ,,novym
stvorenim™ (Gal 5,14 —16) a celkom novym typom ludskej bytosti.

L. zastavenie

Pan JezZiS je odsudeny na smrt’

Svetski vladari, ndbozenski predstaveni i lud, ktory uzrel svetlo spasy, sved¢il a vie sved¢it’ proti
Kristovi. Tajomstvo nepravosti posobi. Udy Kristovho tela to skusuju uz dve tisicrodia. .4k mria
prenasledovali, budu prenasledovat aj vas...” (Jn 15, 20).

»Len nech nik z vas netrpi ako vrah alebo zlodej, alebo zlocinec, alebo sliedi¢. Kto viak trpi

ako krestan, nech sa nehanbi“ (1 Pt 4,15 — 16).

Je to vzdy dokaz vernosti v nasledovani Krista. NeodmysliteI'ne patri k Zivotu krest’ana.

Ludsky std ho neméze zni€it', ale moze oéistit’ a upevnit’ jeho vernost’ Kristovi.

Odsudeny Kriste, nie vidy sme pripraveni znasat ludsky sud a pozerat nasi ako na zisk.
Nie vidy sme pripraveni rdst' v podobnosti s tebou.
Posiliuj nas, prosime, na ceste vernosti.

2. zastavenie

Pan JeZi§ berie kriZ na svoje plecia

Kriz je blaznovstvom pre svet. Ten JeZiSov vykresali l'udia a on ho prijima, aby v jeho znameni
zvitazil nad najvaésim blaznovstvom sveta — nad hriechom.

Na Kristovom krizi sa uskutoénilo vykapenie a v prijatom krizi svata Cirkev uz dvadsat’ storo¢i
posiliiuje tych, ¢o uverili na ceste spasy.

»Kto chee ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma...“ (Mk 8, 34).

,»A k sile krestana patri nielen schopnost’ konat’ dobré, ale aj znasat’ zI¢“ (sv. Augustin).

Pane, kriz ma rézne podoby, ale len prijaty v tebe jediny zmysel.
Daj nam, prosime, milost pochopit ho i prijat.

3. zastavenie

Pan JezZi§ pada prvy raz pod kriZom

Svet chce stat’ a vitazit, a predsa tol’kokrat pada a prehrava. Svoje pady a prehry nerad priznava —
boji sa svojej slabosti. Vykupitel’ sveta bol ,,ustanoveny na pad a na povstanie pre mnohych...

(Lk 2, 34). Vlieva svetu odvahu priznat’ si svoju slabost’ i znova vstat’. Nic vo svojej sile, ale v sile
viery a milosti. Matka Cirkev nas o tom uist'uje Ustami sv. Pavla: ,,Ked som slaby, vtedy som silny‘
(2 Kor 12, 10). A Jezi$ hovori: ,,Staci ti moja milost, lebo sila sa dokonale prejavuje v slabosti

(2 Kor 12,9).

Cloveka z padu dviha JeZiSovo vstavanie.

Pane Jezisu, prosime ta, daj, aby nds Ziadna slabost neoberala o silu vstat' a o déveru ocakavat
tvoju pomoc.




4. zastavenie

&

Pan JeZis sa streta so svojou matkou

V poslednych dvoch tisicro¢iach sa svet stretava so svojimi radost’ami i bolest'ami. Bolesti pocha-
dzajace zo vzajomného nepochopenia, Fudskej zlomyselnosti ¢i sebeckosti trapili a vzdy budu trapit
srdce ¢loveka. Len vzajomné pochopenie, odpustenie, obeta si schopné ich zmieriiovat’ — premienat’
na zivot.

Toto je obsahom stretnutia Vykupitel'a Eloveka so svojou matkou Mariou. Z tohto stretnutia pochadza
sila premienat’ svet mocou lasky.

Maria je v stretnuti a v spojeni so svojim Synom pre ¢loveka uéitel’kou Zivota.

Jezi$ povedal uéenikovi: ,,Hla, tvoja matka!* (Jn 19, 27).

Pane, prosime ta, nech pri kazdom stretnuti s tebou, v rozliénych udalostiach Zivota, je nasou
odpovedou postoj tvojej matky. ,,Hla, sluzobnica Pana“ (Lk 1, 38).

5. zastavenie

Simon z Cyrény pomaha Panu JeZiSovi niest’ kriZ

V JeziSovom posolstve svetu, zavr§ujiicom sa na krizovej ceste, zaznieva vzacne pozvanie pre ¢loveka.
Vsemohuci dovol'uje, aby sme mu pomahali. Boh nas vola, aby sme s nim spolupracovali. Cheel byt
dokonca odkazany na nas, a to je najvicsia Cest, ktor nam Boh mohol prejavit’.

Pomoc Simona z Cyrény je vyzvou pre JeziSovho uéenika na dennt pokornii sluzbu idom mystického
Kristovho tela.

,.Neste si vzajomne bremend a tak naplnite Kristov zakon* (Gal 6, 2).

Obetava sluzba vzdy zdobila Cirkev a je vzacnou nadejou i pre tretie tisicroCie.

Pane, citlivé vnimanie zoslabnutych udov tvojho tajomného tela je prvym krokom k sluzbe. Prosime ta,
aby si nds nasiel pripravenych a velkoduSnych.

6. zastavenie

Veronika podava Panu JezZiSovi ru¢nik

Pokorna a nezi$tna sluzba lasky voci bliznemu ma svoju odmenu. Vtla¢a do duse obraz bozského
Ucitel'a. Neraz i obraz trpiacej tvare. Lebo kazda prava laska nesie v sebe aj Crty utrpenia. Laska
Veroniky sa tiez spaja s odvahou priblizit’ sa k JeziSovi.

»Priblizte sa k Bohu a on sa priblizi k vam* (Jak 4, 8).

Pane, ja hladdm tvoju tvar..* (Z 21, 8).

Tak ako v minulosti aj dnes m6zu krestania zretel'nejSie predstavit’ svetu Kristovu tvar.

Trpiact Jezisu, prosime ta o odvahu zmiernovat utrpenie. Ona prameni z tvojej lasky a svetu zjavuje
pravu lasku.

7. zastavenie

Pan Jezi§ pada druhy raz pod kriZom

Narocnost’ krizovej cesty sa stupiiuje, ako sa stupfiuje narocnost’ nasledovania Krista. Svet pozera na
nas, na Cirkev a ovel'a viac sleduje pady nez vstavania. Akoby sa tesil z utrpenia mystického Kristovho
tela. Za dve tisicrocia sa ni¢ nezmenilo na jeho postoji voci Kristovmu padu.

Porazka tela moZe pripravit’ vitazstvo ducha.

»Nebojte sa tych, co zabijaju telo, ale dusu zabit nemézu® (Mt 10, 28).

Moc Ducha déava silu povstat’ a pokraovat v ceste spolutiCasti na vykipeni l'udstva.

Pane, pad nds zahanbuje a vstavanie nie je vZdy korunované vitazstvom.
A predsa je sucastou cesty k spase. Prosime ta, posiliuj nds.




8. zastavenie

Pan JeZiS napomina plac¢uce Zeny

Utrpenie vola po sucite. Utrpenie v mnohych oblastiach sveta vola po siicite BoZieho Syna i vietkych
synov a dcér na jeho zmiernenie.

Napomenutia, povzbudenia, rady, usmernenia denne zaznievaju z BoZieho slova hlasom Cirkvi

i v samotnych udalostiach. Zaznievaju, aby utrpenie zmierfiovali, aby pred utrpenim chranili. Znel

v minulosti, ale i dnes znie hlas Cirkvi, ktora nam predstavuje Krista a dielo vykiipenia, je to predo-
vSetkym preto, aby nas priviedla k poznaniu toho, ¢o nam sliZi na Zivot a spasu.

Ked' sa priblizil a zazrel mesto, plakal nad nim a hovoril: ,Kiez by si aj ty v tento deri spoznalo, ¢o

ti prindSa pokoj!'" (Lk 19, 41 — 42)

wDcéry jeruzalemské, neplacte nado mnou...“ (Lk 23, 28).

Pane Jezisu, prosime ta, daj nam vidiet pravé priciny ludského utrpenia i lieky na jeho zmiernenie.

9. zastavenie

Pan Jezi$ pada treti raz pod kriZom

Ludska bezmocnost’. Kristova Cirkev sa v nej mdze neraz ocitniit. Nemohticnost’ ovplyvnit’ udalosti
zivota, pad Fudstva do prepadliska hriechu. Zlo rastie, dobro sa straca.

A predsa z ust Vykupitel'a zaznieva presvedCivé ... dufajte, ja som premohol svet (Jn 16, 33).
Zaznieva nielen nadej, ale aj istota pre tych, ktori uverili v Bozie vitazstvo nad zlom a hriechom.
Ked’ sa opierame o uistenie, spoznavame pravu lasku. Lasku, ktora ani neméze a ani nechce zostat’
na polceste.

Ano, Pane, v tvojom premahani sveta, premdhani utrpenia, je vitazstvo.
Prosime ta, nech sme vzdy ochotni na nom spolupracovat’ a nikdy nestrdacat’ nddej.

10. zastavenie

4
Panu JezZiSovi zvliekaju Saty N
Cirkev odieva svojich synov a dcéry riichom veénosti. Richom milosti vykuipenia, ziskanym jej

Zenichom aj vo chvilach, ked’: ,,Rozdelili si moje Saty a o moj odev hodili los* (Jn 19, 24).

Bozsky Vykupitel’ odlozil odev slavy, od vekov davany Otcom, uz pri vteleni, ked’ prijal na seba
prirodzenost’ sluhu.

,,Hoci bol bohaty, stal sa pre nas chudobnym, aby sme sa my jeho chudobou obohatili* (porov. 2 Kor 8, 9).
Bohatstvo vzdavania sa seba v prospech druhych a v prospech Bozich zaujmov si v uplynulych

storo¢iach zamilovali mnohi.

V tvojom potupeni, JeZisu, sme zahaleni riscchom nevinnosti.
Prosime ta o silu, aby zostalo nepoSkvrnené.

11. zastavenie

Pana JeZiSa pribijaju na kriZz

Nemilosrdné nasilie, ktoré pribija JeziSovo telo — Cirkev na kriz, nam zaroven pripomina mocnt

a nezlomnu silu Kristovej obety denne spritomiovanej na oltaroch sveta.

V nej sa rodi odvaha vyznat’: ,,S Kristom som pribity na kriz. Uz nezijem ja, ale vo mne Zije Kristus*
(Gal 2, 19 - 20).

Obdivuhodné, vzne$ené a krasne je pripttat’ sa dobrovolne, iplne a neodvolatel'ne k Bohu!
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Pane, nech nasa jednota s tebou v najsvitejsej obete rodi v nds jednotu v tvojom mystickom tele.
Prosime ta o pomoc odumierat sebe a Zit' v tebe.




12, zastavenie

Pan Jezi§ na krizi zomiera

Tichost’ JeziSovej smrti kontrastuje s krikom a hlukom sveta. Svojou tichou a vit'aznou smrt'ou
odkryva podstatnul a rozhodujiicu chvil'u kazdého ¢loveka.

Hluk a zvySen¢ tempo poslednych rokov nam zabratiuji vidiet’ a hladiet’ od zeme k ve&nosti.

»A ja, az budem vyzdvihnuty od zeme, vsetkych pritiahnem k sebe...“ (Jn 12, 32).

Zaver T'udského pozemského putovania méZe upozoriiovat’ na zaver a ciel’ naSej Zivotnej cesty. No
eSte viac nan upozoriuje JeziSova smrt’ na kriZi. ,,4k sme zomreli s Kristom, verime, Ze s nim
budeme aj zit** (Rim 6, 8).

Pane, krstom sme spojeni s tebou, v fiom sme zomreli hriechu
i vstali k novému Zivotu.
Prosime ta, aby sme Zili novym, svdtym Zivotom.

13. zastavenie

Pana JeziSa skladaju z kriza

Dielom Bozej lasky ;je uskuto¢nenie obety kriza.

Dielom TI'udske;j lasky je prijat’ uskuto¢nent obetu Krista.

Matka Cirkev tak ako Bozia Matka s tictou prijima tito obetu. Pocas celych svojich pozemskych
dejin z nej Zije a uéi zit’ obetavou laskou svojich synov a svoje dcéry.

Ale tiez kazdodenne jej Zivotodarné lono prijima hriechom postihnuté duse, aby im sprostredkovala
Zivot milosti.

To vsetko sa zrodilo na kriZi a vo chvilach pod krizom.

mrt, kde je tvoje vitazstvo? (I Kor 15, 55).

Pane Jezisu, vdaka za lono Matky, ktoré ta prijalo ako najvdcsi dar pre cloveka.
Vdaka za lono Matky Cirkvi, ktoré nds chrani i dava vzrast.
Prosime ta, aby sme v jej naruci boli spasen.

14. zastavenie

Pana JeziSa pochovavaju

»A my sme dufali, Ze on vykupi Izrael” (Lk 24, 21).

Hr'a, nadej sama je uloZena do beznadeje hrobu.

Na svete viak uz od tejto chvile nebude beznadeje.

,.Ci nemal Mesids toto vietko vytrpiet, a tak vojst do svojej slavy?* (Lk 24, 26).
Nemozno zabudnut, Ze povedal: ,,Po troch diioch vstanem z mitvych (Mt 27, 63).
»Vy ste toho svedkami* (Lk 24, 43).

Tu sa rodi aj nase misijné poslanie pre tretie tisicrodie.

Vykupitel’ sveta hovori: ,,Chodte do celého sveta a hldsajte evanjelium vietkému stvoreniu‘
(Mk 16, 15).

A hla, ja som s vami po vietky dni aZ do skondenia sveta® (Mt 28, 20).

Pane Jezisu Kriste, daroval si nam seba.
Ako zrno zasiate do zeme, odumierajiic sebe, ddavas novy Zivot tym, co uverili.
Prosime ta, aby tvoj zivot mohol v nds pokracovat'v darovani zivota tym, ktori ho nemajii.

Zavereéna modlitba

Sme v zavere poboznosti krizovej cesty s obnovenou vyzvou zit’ v Cirkvi a pre Cirkev.

Do konca sveta zostava via crucis.

Zostava dielo vykupenia i jeho ovocie.

VSetko visi na krizi JeziSa Krista. Kriz hovori o tom, ako by sme mali bojovat’ a neprehrat’, ako vit'azit’ v pros-
pech vSetkych.

,,Svet sa meni — kriz zostava.*

Bozsky Vykupitel’!

Nech tieto rozjimania nad krizovou cestou tvojho mystického tela — Cirkvi zanechaji v nagich dusiach trvalt
stopu, spojent s osobnou spoluti¢ast'ou na dare vykupenia.

Jezidu, ty si cesta, pravda a zivot.

Texty: Peter Brodek | 37 + 4] {-ke

Tlustracie: Pavol Rehak ,
Graficka aprava: Timo Pozdech nOVIIly



