Priloha k pracovnej prirucke na formacné stretnutia 2011-2012,

Ak pri priprave na stretnutia a pri samotnych stretnutiach zistite nejake chyby
alebo niecomu nebudete rozumiet, tak mi napiste na email kontakt:
jozefheske@stonline.sk. Ja sa Vam ozvem a dam vysvetlenie.

Vdaka za pochopenie a spolupracu.

O. Jozef Heske. Moderator diakonie KOC.

I11. stretnutie
Sv. Stanislav - biskup a muéenik. Zivotopis.

Sv. Stanislav sa narodil okolo roku 1030 pravdepodobne v dedinke Szczepanow
ned’aleko Krakova, preto sa v literatiire zvykne uvadzat’ aj ako Szczepanowski.
Svoje vzdelanie nadobudal stidiom v Hnezdne, v belgickom Liege a
pravdepodobne aj v Parizi. Po navrate domov bol menovany za kanonika
krakovskej katedraly. Pre jeho vynimo¢né schopnosti ho v roku 1072 papez
Alexander II. ustanovil za krakovského biskupa. Stanislav tvrdo pracoval na
dokonéeni a prehibeni christianizacie pol'ského 'udu a mnoho sil venoval aj
obnove duchovenstva podl’a dobovych reformnych snah. Vo svojom urade sa sv.
Stanislav stal echom hlasu volajaceho na pusti — za jeho postoje ho I'ud
spontanne pomenoval “pol'skym Janom Krstitel'om”. Bol totiZ jednym z knazov,
ktori mali svojich veriacich tak radi, Ze ich vedeli aj pokarhat’ pre ich vlastné
dobro.

V obdobi jeho pdsobenia vladol v Pol'sku kral’ Boleslav II. Tento panovnik
neviedol prikladny Zivot, nespravodlivo a hrubo sa spraval ku svojim poddanym,
neopravnene zasahoval do spravy Cirkvi. A na dovazok si chcel vziat’ bratovu
manzelku. Biskupovi Stanislavovi zalezalo viac na zachrane l'udskej duse ako na
osobnych vyhodéch, a preto ked’ videl, ¢o kral’ kon4, nevéahal vystapit proti jeho
previneniu a smelo ho viackrat pokarhal.

Kral’ Boleslav sa vSak neprestajne dopust'al mnohych zlo¢inov a po vitazstve v
Rusku ich este sebavedome zvacsoval. Neohrozeny biskup, povestny svitym
Zivotom, ho napokon vylucil z Cirkvi, ba zakdzal mu 1 vstup do chradmu. Krala
toto rozhodnutie podrazdilo natol’ko, ze sa rozhodol pripravit’ vzburu a
Stanislavovu smrt’.

Jedendasteho aprila 1079 priSiel Boleslav I1. so svojimi vojakmi ku kaplnke sv.
Michala v Krakove, kde mal svitec sluzit’ omsu. Stanislav bol vSak u 'udu
obl'ibeny a ani vojaci sa neodvazili naitho vztiahnut’ ruku. Sdm kral’ sa preto
rozzurene vrhol na biskupa a rozt'al mu hlavu na dvoje. Bol dokonca taky
surovy, ze dal prikaz, aby telo sv. Stanislava rozsekali a rozhadzali zveri. Cast
jeho pozostatkov pochovali priamo na cintorine pri kostoliku, neskor ich
preniesli do katedralneho chramu, kde im l'udia vo velkom pocte preukazovali
uctu. Samotného kral’a Slachta zakratko printitila opustit’ krajinu. Zomrel ako
kajacnik v zabudnutom korutanskom kléstore.

Stanislava svitorecil v roku 1253 papez Inocent I'V. Dodnes je jeho tcta
roz8irend medzi pol'skym 'udom — cely narod si ho vyvolil za svojho patrona. V
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Pol'sku mu bolo v priebehu histérie zasvitenych vyse 160 kostolov, za
hranicami krajiny d’al$ich temer 300.

V roku 1979 sa v Krakove konali vel'kolepé oslavy 900. vyrocia jeho smrti. Na
ich pripravach sa podielal aj nastupca sv. Stanislava na biskupskom stolci Karol
Wojtyla, vtedy uz papez Jan Pavol II.

V nasom zivote je vela chvil a situacii, kedy musime s nebojacnostou a
odvahou zaujat’ spravny postoj k tazkostiam. Aby sme vSak vedeli zostat’
odvazni ako svity Stanislav, mal by byt nas kazdodenny zivot rovnako
prikladny a bezihonny...

Sv. Stanislav je pre ¢lenov Krucidty oslobodenia ¢loveka vzorom odvahy pri
vydavani svedectva o objektivnych a najvyssich mordlnych hodnotach aj za
cenu obetovania zivota.

Zdroj: www.kruciata.sk

V. stretnutie
Sv. Maximilian Maria Kolbe. Zivotopis.

Narodil sa 8. januara 1894 v Zdunskej Woli v Pol'sku, v chudobnej rodine tkaca.
Pre tazké materidlne podmienky sa jeho rodina pri hl'adani prace dvakrat
stahovala, aby sa nakoniec usadila v Pabianiciach. V prvej etape Zivota
Rajmunda - také meno dostal pri sv. krste - ni¢ nehovorilo o jeho velkosti.
NeodliSoval sa prili§ od svojich rovesnikov, azda iba tym, Ze bol vzdy
pripraveny pomoct’ druhym. Ako chlapec nevedel pochopit, Co on, syn
jednoduchého tkaca, moze robit’ v budicnosti, aké su jeho perspektivy v tych
tazkych Casoch. Preto, ako sdm pise: ,,Prosil som Matku Boziu, aby mi
povedala, ¢o so mnou bude...“. Uz ako chlapec dostal odpoved’ na svoje otazky.
Bozia Matka sa mu zjavila s dvoma korunami v rukach - jedna bola biela a
druha Cervena. ,,Spytala sa ma, ¢i chcem tie koruny; biela mala znamenat’, ze
vytrvadm v Cistote a ¢ervend, Ze budem mucenikom. Odpovedal som, Ze chcem
obe.* Dalsi Zivot Svitého bol konkrétnym realizovanim tejto vol'by. Ale o vol'be
jeho Zivotnej cesty a doslednom kracani ku svétosti rozhodlo nielen toto videnie
Matky BoZej, ale predovsetkym atmosféra rodi¢ovského domu, v ktorom nas
Svity vyrastal. Rodina Kolbeovcov sa vyznacovala vysokou duchovnou
kultarou, hoci viedla vel'mi skromny Zivot. V ich dome bol oltarik so soSkou
Panny Marie, pred ktorym vZdy horela olejova lampa a pri ktorom sa stretala
celd rodina na kazdodennt modlitbu. Rodicia vedeli, Ze najlepSim
vychovavatel'om ich deti je Boh, a preto Mu zverili svojich synov. Priklad Otca
- ¢loveka silnej viery, ¢loveka srde¢ného, oddaného svojej rodine i vlasti, pre
slobodu, ktorej neskor obetoval 1 svoj zivot; ako 1 priklad matky, Zeny hlboke;j
viery a modlitby, ktora bola vzdy ochotna sluzit’ 'ud’om, sa pricinili o to, Ze
Rajmund sa ako trindstro¢ny chlapec rozhodol vstupit’ do rehole. Najprv
absolvoval Maly Seminar FrantiSkanov-Minoritov vo Lvove a v roku 1910
oficialne vstupil do tejto rehole a zacal noviciat. Vtedy si taktiez zvolil rehol'né
meno Maximilian. Sv. FrantiSek 1 rodicia su pre neho prikladom toho, ako treba
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zit', aby sa Clovek priblizil k Bohu, k 'ud'om a l'udi priviedol k Bohu. Jeho cesta
ku svitosti ma akoby Styri etapy, na ktorych sa snazi naplnit’ svoje povolanie.
Pocas teologickych Studii v Rime, kam ho poslali rehol'ni predstaveni, nadobuda
presvedcenie, ze iba s pomocou Neposkvrnenej je mozné uchranit’ I'udi od
zatratenia. Jeho zivotné motto bolo: ,,Obnovit’ a vSetko dobre konat’ v Kristovi
skrze NepoSkvrnent“. Pochopil, Ze je potrebné bojovat’ nielen pomocou zbrani o
vonkajsiu slobodu, ale Ze ddlezitejSim bojom je vnutorny boj o slobodu duse
Cloveka od vplyvov satana. S tymto ciel'om zaklada Rytierstvo Neposkvrnene;.
Uvedomuje si vSak, ze ked’ chce ziskat’ cely svet pre NeposSkvrnenu, musi zacat’
od seba: ,,Musim byt’ svitym, o najvacsim svatym* - opakoval a vzdy viac
ziadal od seba ako od inych. Vel'mi zaujimavé su ,,Pravidla zivota®, ktoré si
zostavil a neskor k nim dopisal: ,Citat kazdy mesiac*: ,, - Musis byt’ ¢o
najvacsim svitym. - Co najviésia Bozia slava skrze spasu a ¢o najdokonalejsie
posvitenie seba a vSetkych ¢o su a budu, skrze NeposSkvrnent. - Vopred vyluc
dobrovolny smrtel'ny alebo vSedny hriech. Pre minulost’ bud’ pokojny.
Vrucnostou vynahrad’ strateny Cas. - Nezanedbam: a) Ziadne zadostu¢inenie za
zlo (jeho znicenie) a b) Ziadne dobro, ktoré by som mohol urobit’, zvic¢sit” alebo
akymkol'vek sposobom sa o1l pri€init’. - Poslusnost’ je tvojim pravidlom. - Vol'a
Bozia skrze NepoSkvrnent. Nastroj. - Rob, ¢o robis; vSetko ostatné, dobré ¢i zlé,
si nevSimaj. - Konanie nech je vzdy pokojné, plné lasky. - Zachovaj poriadok a
poriadok zachova teba. - Priprava, skutok, nasledok. - VZdy pamaitaj, Ze si vecou
a Uplnym, bezpodmienecnym, bezhrani¢nym a neodvolatelnym majetkom
Neposkvrnenej.*“ Vd’aka takymto konkrétnym predsavzatiam sa nestal iba
clovekom vonkajSieho €¢inu, ale bol si vedomy, Ze ak chce dosiahnut’ svoj
zivotny ciel’, dolezitejSia je nevidite'na vnitorna praca, ktora nas Zivot a nase
skutky premiestiiuje do blizkosti pdsobenia BoZej milosti. ,,Musime smerovat’ k
tomu, aby sme Pana Jezisa milovali tak, ako Ho Ona milovala. To je vrchol
lasky a k tomuto vrcholu mame smerovat’. Musime ziskat cely svet pre tto
lasku a nasmerovat’ ho k podmaneniu si tohto vrcholu. To je program nasej
prace a nas idedl...“ Po navrate do vlasti za¢ina 0. Maximilidn pracovat’ ako
profesor filozofie a dejin Cirkvi vo FrantiSkanskom seminari v Krakove.
Zaroven zaCina energicky pracovat’ na rozvoji Rytierstva Neposkvrnene;.
Ziskava Coraz viac novych Clenov a vel'mi rychlo musi skonStatovat’, Ze so
vSetkymi nemdze udrZzovat’ staly kontakt, ¢i ku kazdému Clenovi sa dostat’.
Nikdy pri tom nezabtida na to najdolezitejSie: modlitbu a pokanie. Sam so
svojimi bratmi, ktorych ma vo svojom niepokalanowskom klastore vySe
sedemsto, zije vel'mi chudobne, no prostriedky na apostolat maju tie
najmodernejsie. Otec Maximilian pracuje v duchu, ktory je o 40 rokov na II.
Vatikdnskom Koncile prijaty za ducha reformy Cirkvi.

V roku 1927 zaklada Niepokalanow v Pol'sku. Ked’ vidi pozehnané ovocie jeho
posobenia, chce, aby takéto maridnske strediska vznikli po celom svete. Najprv
sa rozhodne odist’ na Daleky Vychod. Provincial o. Korneli Czupryk v odpovedi
na jeho ziadost’ mu kladie tri otazky: ¢i ovlada jazyk miestnych l'udi, ¢i ma
peniaze a ¢i ma zazemie na tychto izemiach. Odpovede otca Kolbeho st
negativne, no trva na svojej ziadosti. Nakoniec vo februdri 1930 spolu so Styrmi
bratmi cez Lurdy a Lisieux odchadza do Japonska. Jeho nadSenie a viera v



Boziu Prozretelnost sa pri¢inili o to, Ze je nazyvany ,,Sialencom
Neposkvrnenej“. Tento titul si plne zaslazil. On ako ¢lovek chory na
tuberkuldzu, s polovicou pl'uc, Clovek so slabym zrakom i hlasom, ktorému
lekari odporacaju stale lieCenie, v sluzbe Neposkvrnenej akoby necitil ani
utrpenie ani unavu. To skutocné utrpenie sa iba blizi.

Je rok 1939. Otec Kolbe je uz od roku 1936 znovu v Pol'sku ako gvardian
klastora v Niepokalanowe. V septembri sa zacina II. svetova vojna. Po obsadeni
Pol'ska Nemcami si okupanti zapisuju niepokalanovsky klastor na zoznam
osobitne nebezpecnych miest. Niepokalanéw musi prerusit’ svoju apostolsk
pracu a 0. Maximilian je spolu s 30 bratmi 19. septembra 1939 zatknuty a do 8.
decembra toho istého roku ho védznia v rozli¢nych koncentra¢nych tdboroch.
Domov sa vracia v defi sviatku NepoSkvrneného Poc¢atia Panny Marie. No zo
slobody sa netesi dlho. 17. februara 1941 je znovu zatknuty. Najprv sa nachadza
vo vizeni vo VarSave a koncom mdja 1941 ho preveza do koncentracného
tabora v Osvienc¢ime. Odvtedy prestava pre svet existovat’ 0. Maximilidn a
zacina existovat’ ¢islo 16 670. V koncentratnom tabore nie je dlho - do augusta
1941. Ako pomstu za utek vdzna Nemci vyberaju rukojemnikov, ktori maja
zomriet’ hladom. Medzi tymi, ktorych vybrali na smrt’, je 1 otec rodiny
Franciszek Gajowniczek, ktory nevydrzi tento psychicky tlak a prosi o
zl'utovanie, aby sa eSte mohol vratit’ k svojej rodine. Vtedy sa stava Cosi, €O je
pre vSetkych nepochopitel'né. Zo skupiny St’astlivcov, ktora si moze eSte trochu
pozit’, vystupuje vizen Cislo 16 670 a Ziada, aby mohol ist’ na smrt’ namiesto
toho Cloveka. V tomto pekle na zemi, kde sa kazdy snazil za kazda cenu
zachranit’ si holy Zivot, to bola nepochopitel'na vec. Vizen na otazku velitel'a
,,Kto s1?* hrdo odpoveda: ,,Som katolicky knaz*. Jeho navrh je prijaty. Ide na
smrt’ hladom za otca rodiny. Zomrel 14. 8. 1941, v predvecer sviatku
Nanebovzatia Panny Mérie. Jeho telo bolo spalené v krematoriu koncentraéného
tabora a popol rozsypany po okolitych poliach ako hnojivo. Ale pre svet sa
znovu narodil o. Maximilian Kolbe, teraz ako svity. NajkrajSim plodom Zivota
sv. Maximiliana je svitost - jediny a pravy ciel’ Zivota I'udského jedinca.
Svitost’, ktord je vyzvou pre kazdého z nés a najvacsim pokladom, aky mozeme
ziskat. Nik z nas v$ak neZije sam. Zijeme v l'udskej rodine, a preto Zivot
kazdého ¢loveka zanechava v tejto rodine isti stopu, ktora je z jednej strany
ovocim nasho Zivota pre naSich bratov a sestry a z druhej strany je testamentom
pre tych, ktori zostavaju. Taky plod nam nechal 1 sv. Maximilian Kolbe a je nim
Rytierstvo Neposkvrnenej. Otec Maximilian dosiahol svoju svitost’ vd’aka tomu,
ze sa Uplne zveril do ruk Neposkvrnenej. Sam svojim Zivotom ukdzal, Ze to sice
mozno nie je jedina, ale urCite spravna a istd cesta k svitosti - k spase seba a k
pomoci v dosiahnuti spasy inych, najma tych, ktori st d’aleko od Boha a Cirkvi.
Chcel sa podelit’ o dobro, ktoré dostal od Boha s tymi, ktori hl'adaji k Nemu
cestu.

Zdroj: www.kruciata.sk
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Kiiaz Jerzy Popieluszko. Zivotopis.

Otec Jerzy Popieluszko sa narodil v dedinke Okopy Vv severovychodnom Pol'sku
v roku 1947. Jeho viera bola uz od utleho veku vel'mi silna. Pocas vojenske;j
sluzby ho tdajne velitel’ prichytil s ruzencom v ruke. Prikazal mu hodit’ ho na
zem a posliapat. Popieluszko to v§ak odmietol, za o nésledne skon¢il vo
vizeni. V tejto suvislosti napisal biskupovi Kraszewskému: ,, Ake sladké je trpiet
pre Krista “. Po knazskej vysviacke ho pre zly zdravotny stav neustanovili na
faru, ale zacal posobit’ ako duchovny v nemocnici.

Popieluszko ako kaplan hnutia Solidarnos¢ organizoval v osemdesiatych rokoch
minulého storoc¢ia tajné svité omse, modlitbové stretnutia a pate do
Censtochovej. Verny im zostal aj po zavedeni stanného prava v decembri 1981.
Navstevoval odsudenych, organizoval materidlnu pomoc pre prepustenych z
prace. Apeloval na slobodu a spravodlivost. Mlady knaz chvalil odvahu tych,
ktori sa nedali zlomit politickou situaciou a ako povedal: ,, Clovek, ktory vyddiva
svedectvo pravdy, ktora pochadza od Boha, je slobodnym clovekom, a 10 aj

V podmienkach vnutorného obmedzenia “.

Znama je aj prihoda, ked’ si raz otec Popieluszko v§imol, Ze isty robotnik ma
deravé topanky, vtedy si vyzul svoje vlastné a vymenil si ich s robotnikom. Za
knazom prichadzali v tom ¢ase davy l'udi z celého Pol'ska, aby hl'adali odvahu

a silu, o ktoru ich tvrdy socialisticky rezim obral. V roku 1983 vsak pol'ského
knaza obvinili z protiStatnej Cinnosti a 13-krat ho predvolali na vysluch.

Je piatok vecer roku 1984. Mlady kiaz odmietol pozvanie svojich priatel'ov

v Bydgoszczi, kam bol pozvany na modlitebné stretnutie. Otec Popieluszko sa
musi urychlene vratit’ do VarSavy, kam ho vezie jeho Sofér. Pred sebou ma viac
ako 250 km cesty. Po tridsiatich kilometroch ich cestu zablokuju tri policajné
auta. Nezndmi muzi prikdzu obom - vodi¢ovi ako aj otcovi Popieluszkovi -
vystupit’ z auta. Vodi¢ skon¢i v putdch a nastupuje do policajného vozidla. Otec
Popieluszko kon¢i po tupom udere do hlavy na zemi. Muzi v uniformach ho
zviazu a nalozia ho do kufra. Pocas cesty na nezname miesto sputany Sofér
vyskoci z auta, - policajti pokracuju v ceste, neakaji, ze by takyto pad mohol
niekto prezit. Waldemar Chrostowski vSak prezil a takto mohol podat’ svedectvo
0 poslednych hodinach Zivota otca Popieluszka. Unoscovia zastavuji auto aZ pri
vodnej nadrzi na Visle ned’aleko Wloctawka. Kiaza biju a nakoniec ho
zviazaného hadzu do vodnej nadrze.

Sprava o tejto udalosti sa rozsirila nielen do celého Pol'ska, ale aj do celého
sveta. Veriaci sa den-noc modlili za milovaného knaza. Pod tlakom verejne;j
mienky sa vlada musela priznat, Ze vrahmi boli pracovnici ministerstva vnutra,
ktoré malo na starosti cirkevnych predstavitel'ov.

Pohrebu patra Popieluszka sa 3. novembra 1984 ztc¢astnilo viac ako pol milidona
l'udi, vratane Lecha Walesu. V tom istom roku celé Pol'sko zadrziavalo dych -
konal sa sudny proces s vrahmi knaza. Po prvy raz v socialistickom State mali
byt prisluSnici tajnej policie odsudeni. Velitel' skupiny unoscov Grzegorz
Piotrowski a jeho bezprostredny nadriadeny plukovnik Adam Pietruszka dostali
trest 25 rokov vézenia.

LCudia po tejto udalosti pochovali strach. Otec Popieluszko sice skoncil svoju



pozemsku put’, no jeho celozivotna misia pokracovala aj nad’alej. V 'ud’och, vo
veriacich, ktori si vd’aka jeho posobeniu uvedomili, Ze sloboda v mene evanjelia
je pravom, o ktorého ich nesmie nikto obrat’. Pri hrobke otca Popieluszka sa v
roku 1987 modlil aj Jan Pavol II. za udelenie titulu ,, sluzobnik Bozi*. O desat’
rokov nato sa zacal proces Popieluszkovho blahorecenia. Tento proces este
nebol ukonceny.

Na mieste mucenickej smrti otca Jerzyho dnes stoji kriz. V miestach jeho
poslednej ceste z Bydoszcze do VarSavy sa organizuju Stafetové behy a
sympozid. Odhaduje sa, ze v rokoch 1985 az 2005 navstivilo jeho hrob priblizne
15 milionov l'udi. Existuji dokazy aj o tom, ze modlitba pri jeho hrobe sa stala
pre mnohych I'udi zdrojom obrétenia a duchovnej premeny. Pre I'udi a knazov sa
otec Popieluszko stal vzorom neochvejnej dovery v Boha a plnej obetavosti ako
najistejSej cesty k osobnej slobode, pokoju a Stastiu.

Pri svojej poslednej modlitbe bolestného ruzenca otec Jerzy Popieluszko
povedal: ,, Ak chceme v dobrom zvitazit nad zlom a zachovat’ ludsku déstojnost,
nemozeme bojovat nasilim. Ved' aj Svity Otec povedal, Ze ndarod sa nemoze
rozvijat, ak je zbaveny slobody. A Ziadna vilada dlho nevydrzi, ak je postavend
na nasili a diktate. Kto nedokazal zvitazit rozumom a srdcom, snazi sa zvitazit
diktatom. NajtazZsie boje v dejindch ludstva, to su boje, ktoré sa odohravaju v
ludskej mysli. Najponizujucejsie a najkratsie boje su vojny, v ktorych sa
uplatnuje nasilie.

Zdroj: http://storico.radiovaticana.org/slo/storico/2009-

10/327365 jerzy popieluszko symbol polskej odvahy v boji za pravdu.h
tml

VII. stretnutie

Bozi sluzobnik F. Blachnicki — nemohucnost’

Knihu POHEADY VO SVETLE MILOSTI od F. Blachnického je mozné si
objednat’ na adrese Centrum HSZ. Slavicia 14. 08001 PreSov.
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