6 stretnutie
IST ZA TUZBOU DOBRA

VIDIET

Pre¢o buducnost’ vzbudzuje v T'ud'och nepokoj? Alebo aj v tvojom srdci je nepokoj?
Co vzbudzuje sposobuje nasu bezmocnost™?

POSUDIT
Precitaj Jn 16,33.

Papez FrantiSek: Lumen Fidei. 3-4.

Ked' chyba svetlo, vsetko sa stava zmdtené, nie je mozné rozlisovat dobro a zlo; cestu veducu k cielu od tej,
ktora nas nechadva kracat' v bludnych kruhoch bez akéhokolvek smerovania.

Je vsak naliehavé znovu docenit’ charakter svetla, ktory je vlastny viere, lebo ak zhasne jeho

Ziara, aj vsSetky ostatné svetld napokon strdcaju svoju silu. Svetlo viery ma totiz osobitny

charakter, pretoze je schopné osvietit celu existenciu cloveka. Aby malo svetlo takuto silu,

nemoze pochadzat z nas samych, musi vychadzat' z pévodnejsieho zdroja, v konecnom

dosledku musi vychadzat z Boha. Viera sa rodi zo stretnutia so zivym Bohom, ktory nas volad

a odhaluje nam svoju lasku — lasku, ktora nas predchddza a o ktoru sa mézeme opriet, aby sme boli pevni a
mohli budovat’ nas Zivot. Pretvoreni touto ldskou dostavame novy zrak a zakusame, Ze je v nej velky prislub
plnosti a pred nami sa otvara pohlad do buducnosti. Viera, ktoru dostavame od Boha ako nadprirodzeny
dar, sa javi ako svetlo na cestu, svetlo, ktoré usmernuje nase putovanie v case.

... Spolu s modlitbou sme v stave vitazit' nad v§etkymi formami strachu a zotroc¢enia. Sme v stave zit’
skuto¢nu slobodu Bozich deti. To nie nasa vol'a nas moze oslobodit’, ani zakon. Ale Duch sv. nas moze
oslobodit’ od vSetkych protivenstiev. Tam kde je Panov Duch, tam je sloboda (2 Kor 3,17). Mame skasenost’
slobody skrze Ducha. Mame autenticku slobodu, ktora je slobodou od zla a hriechu. Je to sloboda pre dobro
a zivot. Je to sloboda pre Boha. Je to sloboda Ducha, ktora nikdy nie je totoZna ani z rozkoSou, ani tiez

s moznostou vol'by zla. Ale skor je totozné podl'a Gal 5,22-23 — ovocim ducha je laska, radost’, pokoj
trpezlivost, ...Toto je skuto¢na sloboda. Krac¢at’ za tizbou po dobre, radosti a spolo¢enstve s Bohom. A nie
byt zatazeny okolnostami, ktoré nas vedl kdesi inde...

porov.: slova papeza Benedikta XV1I.

Co nam dovol'uje vitazit’ nad nepokojom a bezmocnost'ou, nad strachom a zotrodenim?
Precitaj: 1 Kor 10, 23-24.

Do Tvojich ruk skladame sl’ub abstinencie od alkoholu a uplnej nezavislosti od neho, aby sme mohli
svojou slobodou obohacovat’ tych nasich bratov a sestry, ktori sa uz nemoZu oslobodit’ vlastnymi silami.

Aky je vzt'ah medzi postom a modlitbou v krestanskom zivote?
Ako mo6zem okrem abstinencie prejavit’ svoju slobodu smerovanu na druhych?

KONAT

Prijatie inej dodato¢nej formy postu ako prejavu slobody ¢loveka.



