Rocnik VII.

Na avod
Milosrdny ako Otec

Mili priatelia! Slavnost Neposkvrneného
Pocatia Panny Marie, ktord je patronat-
nym sviatkom HSZ a KOC, je sucasne za-
Ciatkom Roka milosrdenstva, vyhlaseného
Svatym Otcom papezom FrantiSkom.
Tento Svéty rok sa kondéi slavnostou Kris-
ta Krdla na buduci rok.

Nech je tento Rok milosrdenstva ca-
som, ked budeme svedkami vyslobodenia
dobra zo vsetkych foriem zla v srdci ¢lo-
veka ivo svete. Milosrdenstvo nech je
tvorivym dokazom lasky, ktora sa ,neda
prem@ct zlu, ale dobrom preméaha zlo".

Papez Jan Pavol II. pouziva velmi pe-
kny a povzbudivy vyraz na priblizenie mi-
losrdenstva, a to je ,Cas novej fantazie
lasky". Tento Cas fantazie lasky je ¢asom,
ked mame dat pocitit svoju blizkost
a solidaritu tym, ktori trpia. Ale tak, aby
to tito trpiaci nepocitovali ako poniZujlcu
almuznu, ale ako bratsku spolutiéast. Iba
takto sa evanjelizacia stane efektivnej-
Sou. Ved je to najkrajSie predstavenie
radostnej zvesti. Jan Pavol II. dodava:
,Laska skutkov dava laske slov nespo-
chybnitelnd silu."

Sucasny papez FrantiSek nas povzbu-
dzuje, aby sme otvorili svoje srdcia tym,
ktori Ziju na okraji a su v neistote a utr-
peni. Je mnoho tych, ktori su zraneni
a oslabeni. Svaty Otec vyzyva celd Cir-
kev, aby lieCila tieto zranenia, hojila ich
olejom utechy, obvéazovala ich milosrden-
stvom a zacelovala ich solidaritou a ndle-
Zitou pozornostou.

Tento rok sa mame sklonit k odpu-
steniu a sebadarovaniu. Viac mame spro-
stredkovdvat Otcovo milosrdenstvo. Podla
Svatého Otca FrantiSka sa maju nase far-
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nosti, spoloCenstva, zdruzenia a hnutia
stat odzou milosrdenstva. Aj ako spolo-
Censtvo, ale aj ako jednotlivci mame vy-
tvarat odzu milosrdenstva.

Otec Marek Sedek, generalny mode-
rator HSZ, stavia pred nas vSetkych nie-
kolko otazok. Co to znamend vytvarat
odzu milosrdenstva? Ako mame Zzit odzu
milosrdenstva? Nakolko sa nase spolo-
Censtvd otvéaraju voci lfudom zranenym,
opustenym a trpiacim?

Nas zakladatel otec Blachnicki vedel ry-
chlo a pohotovo reagovat na vyzvy sv.
Jana Pavla II. a aj na vSetko, ¢o sa dialo
v spolocnosti. Uz samotné dielo KOC sa
stalo odpovedou na apel papeza. V exile
to bola napr. Krestanskd sluZba oslo-
bodenia narodov.

Aj my pohotovo reagujme na vyzvu
Svéatého Otca FrantiSska a na jeho inicia-
tivu otvorit Rok milosrdenstva. Hladajme
a dajme konkrétny navrh na sluzbu mi-
losrdenstva. Prilezitosti je velmi vela.
Kazda nasa sluzba nech je zahalena do
neznosti. Nauéme sa davat milosrdnl
a spolucitiacu lasku.

Nech sa ten-
to mimoriadny
rok stane pria-
znivym Casom
na zmenu nas-
ho zivota. Ved'
Boh k ndm ne-
ustdle vystiera
svoju ruku.

Dajme mu
moznost, aby
nase srdce bolo
zasiahnuté Bo-
zim milosrden-
stvom. To vdm
Zeldm zo srdca.
0. Jozef Heske
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List Jednoty .
narodného moderatora KOC

Mili priatelia, Clenovia, kandidati a sym-
patizanti KOC!

Dna 28. novembra 2015 sme mali
stretnutie &enov KV KOC. Okrem iného
sme mali na zaciatku porady aj duchovné
povzbudenie na tému Mocou Ducha Své&-
tého. Uvedomili sme si, Zze vsSetci po-
trebujeme Ducha Svéatého a sklsenost
s nim, aby sme znova nasli silu a impulz
ist dalej a zépasit o ddstojnost a slobodu
Cloveka. Najvacsim nasim nepriatelom je
znechutenie. Potrebujeme preto nové vy-
liatie Ducha Svétého. Znova zaZit radikal-
ne obratenie v JeziSovi. Znova sa rozhod-
nut pre JeZida. Potrebujeme sa vydat aj
na cestu svatosti v duchu oddanosti Kris-
tovi. Potom znova zazijeme nové obcer-
stvenie. Novy vanok. Novu chut a nad-
Senie. Novy zapal. A to dnes potrebuje-
me. Vsetci.

Je potrebné, aby sme sa znova vratili
k JeziSovi Kristovi a odovzdavali mu svoj
zivot. Sme svedkami obdobia, ktoré je
presiaknuté materializmom a réznymi
inymi -izmami, ale je tu aj smad po du-
chovnom Zivote. No mnohi aj to duchov-
no hladaju vo falosnych Zriedlach. My vel-
mi dobre vieme, Ze iba Kristus skutocne
naplni nase tuzby a nase prahnutie. Odo-
vzdavajme svoj zivot JeziSovi Kristovi, le-
bo on je ten, ktory za nas zomrel na krizi.

Jezi§ Kristus chce byt kralom mdjho
a tvojho srdca. Preto je potrebné vydat
sa na cestu svatosti, ktorou je prava
odovzdanost JeZiSovi Kristovi. On je jedi-
ny Spasitel' ndsho zivota. Vyuzime Cas na
to, aby sme sa zlepsili vo svojom modlit-
bovom zivote. Modlitba sa ma stat nasim
Zivotnym $tylom; mame byt v neustdlom
modlitebnom pride. To vsSetko prindsa
Duch Svaty.

V decembri tohto roku vstupujeme do
svatého Roku milosrdenstva. Neostavaj-
me iba v modlitebnej a liturgickej rovine,
ale prosme Ducha Svatého, aby sme mo-
hli praktizovat skutky telesného a du-
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chovného milosrdenstva. Sledujme zamer
diela KOC. Postavme sa proti vSetkému,
¢o nici ludsku déstojnost. Pomahajme Iu-
dom. Takto rozvijajme ideu KOC. Ved
krucidta je dielom milosrdenstva. Na to
nezabuldajme. 5

Vzadjomne sme sa na stretnuti KV KOC
aj predstavili, zvlast novi ¢lenovia KV KOC
- zastupcovia za spolocenstvo Presov.
Pripominam, ze aj v spoloCenstve Lipany
je novy zodpovedny. Verim, ze v budu-
cich tyzdrioch sa nam vsetkym blizSie
predstavia. Aj zdielanie zo Zivota oblasti
prinieslo vzajomne obohatenie.

Dakujem c¢lenom KOC za to, Ze su sve-
dectvom lasky a obety. Povzbudzujem
Lstalych" kandidatov KOC, aby sa nebali
radikdlne a slobodne urobit rozhodnutie
pre Clenstvo. Chcel by som sa podakovat
vSetkym tym, ktori sluzite a pomahate
akymkolvek sp6sobom v diele KOC. An-
gazujme sa vSetci. Zdbraziujem vsetci.
Ci je to modlitba alebo apostolat v roz-
nych formach a podobach. Budujme spo-
locenstva, aby sme mali oporu. Idme
tam, kam nas pozyvaju. Vsade, kam cho-
dime, povzbudzujme. KOC je najméa du-
chovné a nabozenské dielo s duchovnym
programom so zretelom na formaciu no-
vého Cloveka v novom spolocenstve. Sa-
mozrejme je potrebné spolupracovat aj
s odbornikmi (psycholégovia, terapeuti,
atd.) v tejto oblasti. Toto dielo pomaha
nielen zavislym, ale aj spoluzavislym. Na-
Sou tuZbou je, aby bola aspon spolupraca
s mladezou. Mame vstupovat do sveta
mladych s ponukou prevencie.

Je tu perspektiva vzniku nového spo-
locenstva KOC v Ziline. TeSime sa tomu.
Ale musime sa najprv modlit na tento
Umysel. Dna 16. januara 2016 bude
v Smizanoch bezalkoholovy ples. Vsetci
sme pozvani. V diioch 4. - 6. marca 2016
budd duchovné cvicenie KOC v Smiza-
noch v rekolekénom dome pod heslom
Mocou Ducha Svétého. Dna 16. aprila
2016 bude celoslovensky der spolocen-
stva HSZ v Krakowe v Lagiewnikach pri
prilezitosti Svatého Roka milosrdenstva.
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KOC sa pripaja. Bolo by to velmi ddstojné
a spravne, aby sa dclenovia, kandidati
a sympatizanti KOC zUcastnili tohto podu-
jatia. Treba to vyuZit. Dobre je uZ teraz
objednat autobus.

Zaznelo aj slovo podakovania tym, ktori
pomahali pri organizovani puti Levoca,
Medzugorie, Kroscienko. Podakovanie pa-
tri Levoanom za organizaciu sympoézia
KOC. Nadalej plati slogan Milujem, preto
nepijem! Davajme svedectvo aj pisomne.

Na zaver stretnutia bola sldvend svata
om3a obetovana ako podakovanie za
vSetkych, ktori pomahaju v diele KOC.
Zaznela prosba, aby sme pomahali pri Si-
reni myslienky zépasu o slobodu a do6-
stojnost ¢loveka. Nemajme iba svoje lo-
kdlne zmyslanie, ale myslime a citme
v kontexte celého Slovenska. Navzajom
sa oblasti potrebuju povzbudzovat.

~Nech sa kazdé spoloCenstvo, kazda
farnost, skola, hnutie a zdruZenie, kde st
krestania, stane odzou BoZieho milosr-
denstva a miestom ludského prijatia."
(Z Pastierskeho listu biskupov Slovenska
na Prvl adventnu nedelu)

Otec Jozef Heske

Katechéza
Viera a naplnenie Duchom Svatym

Precitajme si druhy vyber myslienok z ka-
techézy o. FrantiSka Blachnického Viera
a naplnenie Duchom Svétym:

1. Kto je Duch Svity?

Duch Svaty je Boh. Nie je to neosobna
BoZzia moc ani ¢innost! Je Osobou a ma
BoZiu prirodzenost, tak ako Otec i Syn. Je
rovny Bohu Otcovi i Synovi. Syn nam ho
spolu s Otcom posielaju. Nas novy Zivot
smeruje k Bohu Otcovi skrze JeZiSa Krista
v Duchu Svatom.

2. Preco nam ho Kristus poslal?

Duch Svaty spOsobuje nase nové na-
rodenie do nového Zivota v Bohu a v jed-
note s Bohom. Je tvorcom rozhodujticeho
zvratu v nas. Dava nam poznanie Kri-
stovej Pravdy. Bez neho nie sme v stave

Katechéza

verit jej s absolUtnou, neochvejnou isto-
tou, bez akejkolvek pochybnosti, tak, aby
sme o fu opreli nds Zivot. Kristovu Prav-
du vlozi do ndsho vnutra a vzbudi v nas
vieru, bez ktorej by sa Kristovo slovo pre
nas nikdy nestalo Slovom Bozim. Nestaci
zvyCajna inteligencia, veda, rozum. Musi-
me mat vnitorné svetlo Ducha Svétého.
Bez neho vsetko toto ostdva mimo nas,
nedokadzeme to naplno vnutorne prijat
a prisvojit si to tak, aby sa Kristove slova
stali obsahom nasho Zivota. Duch Svaty
akoby odhaluje ten Zivot, ktory priniesol
Kristus, atento Zivot sa vtedy stdva
nasim vnutornym vlastnictvom a zacina-
me nim Zit.

3. Co znamena byt nim naplneny?

Pri naplneni Duchom Svatym, naplneni
Kristom nemusia byt pritomné Ziadne ne-
obvyklé javy. S istotou sme naplneni Du-
chom Svétym, ked zaéiname Zit pre Kri-
sta, ked za¢iname zZit Kristovym slovom
a plnit jeho vélu.

Jeho myslienky sa stand mojimi my-
Slienkami, moje Umysly su zhodné s jeho
Uumyslami. Kazd( udalost, kazdi skutoé-
nost hodnotim tak ako on. A po my-
lienkach nasleduje &innost. V tom pripa-
de by Kristus postupoval tak a chce, aby
som tak postupoval aj ja. Ked' tak postu-
pujem, Kristus pésobi cez moju vélu. To
vlastne znamena, ze Kristus zije vo mne
a ja v Kristovi.

Ktosi by mohol povedat, Ze je to Zivot
bez originality. Akési nevolnictvo, akési
kopirovanie, ked uz viac nem6zem sam
ni¢ tvorit, nemdzem byt sdm sebou a iba
reprodukujem Kristov zivot. Objasni nam
to jednoduché porovnanie: Ak sa dvaja
[udia milujd, tak najsamprv su ,ja" a ,ty",
ale laska sa prejavuje v tom, Ze si hladia
do odi, Coraz lepsie sa poznavaju a nako-
niec uz nie su ,ja" a ,ty", ale ,my". Zrazu
maju zhodné tuzby, pocity, myslienky
a tvoria jednotu. To je ovocie lasky.

Laska robi cloveka celkom slobodnym,
nikdy nevolnikom. Sloboda cloveka totiz
spociva v tom, Ze sa slobodne stane pre
milovant osobu darom. Kristus mi déva
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seba a ja mu tiez odovzdam seba, svoje
myslienky, pocity, volu a chcem robit to,
¢o je milé jemu, lebo ho milujem. Taky
Zivot vobec Cloveka neponizuje ani ho ne-
zbavuje slobody. Odovzdam Kristovi vSet-
ko, ¢o v sebe mam: schopnosti, talent,
tvorivost. Vtedy sa rozvijam v plnosti.
Odovzdanie sa Kristovi vébec neznamena
rezignaciu na vlastny rozvoj a originalitu.
Naopak, prave vtedy sa rozvijam v pl-
nosti, ked’ Zijem pre kohosi, kto miluje. Aj
umelec svoje najkrajsie diela tvori vtedy,
ked' tvori pre milovanu osobu.

Po prijati Ducha Svéatého zacinam Zzivot
s Kristom vo dvojici, v zjednoteni s nim.
Uz nebudem sam, on kraca spolu so
mnou. Nie je to hned dokonaly a plny zi-
vot. Spociatku je to tak, ze Kristus moze
byt tym, kto ma ustaviéne musi uzdra-
vovat, oslobodzovat. Po uréitom ¢ase ma
vSak pomaly cez dary Ducha Svatého za-
¢ne uschopriovat k &innosti, aby som mo-
hol konat podobne ako on, aby ma po-
uzival ako svoj nastroj v prejavovani la-
sky k inym ludom a aby som inych pri-
viedol k nemu. To musi byt pre mfia naj-
déleZitejSou vecou. Ak chcem dat inym
ludom Stastie, radost, nemdzem urobit
ni¢ lepSie, nez im dat Krista. Zo Zivota
s Kristom sa rodi pravé svedectvo s mo-
cou Ducha Svétého.
Otazky na uvazovanie
e Kym je Duch Svaty?
e PreCo nam ho Kristus poslal?
¢ Co znamena byt nim naplneny?

(Pokracovanie v dalSom Cisle)

1. stretnutie k Roku milosrdenstva
~Zachranujica l'udskost™

Zapocuvajme sa, ¢o hovoria svedkovia...
Doteraz sme mali pre nase skupiny KOC
materidl o téme Mocou Ducha Svétého.
Samozrejme mdzeme z neho Cerpat na-
dalej. Ale nakolko bol vyhlaseny svéty
Rok milosrdenstva papezom FrantiSkom,
budeme podivat aj svedkov milosr-
denstva - sv. Jana Pavla II. a sv. Fau-
stinu. Stretnutia budu podla modelu Vi-
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diet - Posudit - Konat. Oporou su citaty
z Bozieho slova, uryvky z encykliky sv.
Jéna Pavla II. o Bozom milosrdenstve
(DiM) a z Dennika sv. Faustiny. Aj z tych-
to tém moZeme cerpat indpirdciu na svoj
osobny rast i na stretnutia v skupinach.
Vidiet

e Ako vnimas ludi, ktori su radikalne
vzajomne od seba odlisni? Ocenujes ich
dostojnost?

e Co citiS voli osobe, ktora sa od teba
odvrdtila? Je v tomto pripade moZnost,
aby sa zachovala vernost a Zic¢livost?

¢ Kto sa stard o moju ddstojnost?
Posudit

Precitajme si nasledujuce texty:

elk15, 11-24,11

e DiM 6:

Otec marnotratného syna ostdva verny
svojmu otcovstvu, verny svojej laske,
ktorl svojmu synovi vzdy preukazoval.
Tato vernost je v podobenstve vyjadrena
nielen vricnostou, ktorou objal syna, ked’
sa po premrhani dedicstva vratil domov,
ale este vacsmi sa prejavuje pre marno-
tratného navrétilca.

Prejav tejto radosti je tolky, ze vyvo-
ldva nelUbost a zavist stardieho brata,
ktory nikdy nezanechal otca ani jeho
dom. Otcova vernost vo¢i sebe samému —
ako jeho podstatna vlastnost, vyjadrena
uz v Starom zakone slovom ,hesed" - sa
potvrdzuje velmi dojimavym a vracnym
sp6sobom. Citame totiz, ze ked' otec za-
zrel marnotratného syna, ako sa pri-
blizuje k domu, ,bolo mu ho lito. Pribe-
hol k nemu, hodil sa mu okolo krku a vy-
bozkaval ho". Kona tak pod vplyvom moc-
nej naklonnosti; tato je dévodom aj jeho
velkodusnosti voli synovi, ktora potom
u starsieho brata vyvolala tolkd nevolu.

Avsak korene tohto dusevného pohnu-
tia treba hladat hibsie. Hla: otec dobre
chape, ze bolo zachranené urcité zaklad-
né dobro - totiZ dobro ludskosti jeho sy-
na. Aj ked premrhal dedicstvo, jeho lud-
skost ostala zachovana. Ba priam akoby
znova najdend. Dosvedcuju to slova, kto-
ré otec hovori starSiemu synovi: ,Ale
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patrilo sa hodovat a radovat sa, lebo
tento tvoj brat bol mrtvy, a oZil, bol
strateny, a nasiel sa."

Tu sa hodi pripomenut, Ze v tej istej
patnastej hlave Evanjelia podia Lukasa sa
stretdme s podobenstvom o stratenej
a najdenej ovci a tiez o najdeni stratenej
drachmy. Aj tam sa vzdy spomina ta ista
radost ako v pripade marnotratného sy-
na. Vernost otca voéi sebe je celd zame-
rand na ludskost a déstojnost strateného
syna. Najma toto vysvetluje velkd otcovu
radost pri synovom ndvrate. Pritom moz-
no povedat, Ze laska vodi synovi, totiz ta
laska, ktora vyplyva zo samej povahy ot-
covstva, akoby predurcila otca na to, aby
mal na starosti déstojnost svojho syna.

e Dennik 992:

Idem Zzivotom cez duhy aj cez burky,
ale s hlavou hrdo zdvihnutou, lebo som
kralovské dieta. Citim, Ze JeZiSova krv
pradi v mojich zilach. Svoju doveru som
vlozila do velkého Panovho milosrden-
stva.

Konat

¢ V dakovnej modlitbe sa podakujem za
otcovskll starost Nebeského Otca, za
velki dbéstojnost a hodnost, ktorou ma
obdaril. Podakujem sa za to, Ze nerezig-
nuje zo starostlivosti o mna, ale ze je
verny v laske vodi mne.

e VyuZijem aspofl jednu prileZitost, aby
som ohlasil radostnd novinu o Bozom mi-
losrdenstve najmenej jednej osobe.

Svedectvo

~Pozri, toto je
tajny biskup Korec..."

Tieto slova som pocul, ked som ako stu-
dent putoval na Levodsk( horu na put
a videl tam otca biskupa Korca v Sedom
obleku, ktory bol sprevadzany najblizsimi
spolupracovnikmi a priatelmi, ale aj pozo-
rovany z dialky tajnymi. Bolo to v Casoch
socialistickych. Uz vtedy som ho zacal
vhnimat ako osobnost tajnej (podzemnej)
cirkvi na Slovensku.

Svedectvo

Ked som bol bohoslovcom v Bratislave,
v ramci popoludnajsSich prechadzok sme
mali moznost sa stretnit s nim. Samo-
zrejme v tajnosti, zdoraznujem casy ko-
munizmu. Dokonca niektori predstaveni
nam hrozili, ze ked sa s nim budeme
stretdvat, tak nds vyhodia zo semindra
a fakulty. Ale nads to nezastrasilo. Uvedo-
mil som si pri jeho prihovoroch a pred-
naskach, ako je Uzasne filozoficky a teo-
logicky vzdelany, rozhladeny v slovenskej
histérii a literatare. VSimol som si jeho
vrucnu lasku k Cirkvi, k papezovi, k nasej
vlasti aj napriek vSetkému, ¢o prezil po-
Cas prenasledovania. Otec Jan mal vrdcny
vztah aj k sv. Cyrilovi a Metodovi. Bol
som z neho velmi povzbudeny.

Ked' priSiel November 1989, tak po-
vzbudzoval nas bohoslovcov, aby sme sa
aktivne zapojili do Studentského hnutia.
Velmi som sa potesil, ked sa v decembri
1989 otec Korec stal rektorom v nasom
bratislavskom seminari. Neskor vo fe-
bruari 1990 bol vymenovany za sidelného
biskupa v Nitre. Aj ako knaz som mal
moznost sa s nim stretdvat pri rdznych
cirkevnych prilezitostiach. Ako clen bis-
kupskej konferencii bol predsedom komi-
sie pre laické hnutia pri KBS. Otec Jan
Chryzostom, ktory bol vymenovany za
kardindla, bol velkou osobnostou nielen
na Slovensku, ale aj v Eurdpe a vo svete.
A velkou osobnostou aj zostava.

RozlU¢ili sme sa s nim. Odisiel do Ot-
covho domu. Duchovne tu vSak bude
s nami stale pritomny. Dakujme Panovi
za to, ze bol a je velkym darom pre nas
vSetkych. Verim, Ze eSte viac a hibsie si
uvedomime hodnotu jeho Zivota a diela.
J. Heske
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Duchovny program v Lipanoch

V stredu 18. novembra 2015 sa v Cirkvi
slavil sviatok posvatenia bazilik sv. Petra
a sv. Pavla. V kaplnke lipianskej charity
sa stretli veriaci, aby si vyprosili pomoc
pre seba i svojich blizkych, zndmych i ne-
znamych, a tiez aby dakovali Bohu za do-
brodenia.

V Uvode sa pomodlili Korunku Bozieho
milosrdenstva. Potom program pokraco-
val sldvenim Eucharistie a adoraciou.

Pocas homilie odzneli tieto myslienky:
»Bazilika je vzacnym miestom, odkial vy-
chadza duchovny naboj a sila, ktoré maju
poévod v Bohu. Poslanie apostolov sv. Pe-
tra a Pavla je aj pre dnesnych ludi velkym
a nasledovania hodnym prikladom.

Sv. Peter chce posilnit nasu odvahu zit
a doverovat Bohu. JeZiSove slova: ,Ja
som to, nebojte sa' su adresované aj
nam. Podobne ako na apostolov v lodke
aj na nas padaju viny. Su to viny problé-
mov, no Pan vie o nasich taZkostiach
a chce nam dodat odvahu. Clovek vsak
Casto presadzuje postoj sebestaCnosti
a chce dokéazat, Ze sam vyriesi svoje pro-
blémy. Boh mu vSak ponuka svoje naru-
Cie pIné lasky. Je na Cloveku, ¢i prijme
Boziu ponuku a odovzdd mu vsetko, o
preziva, ¢o ho tazi alebo zarmucuje. Jeho
narucie nesklame a prinasa Cloveku 100-
percentnl istotu. Mdze tam odovzdat cely
svoj Zivot a naderpat odvahu pre zvlad-
nutie osobného ,rozblureného mora'. Tam
prichddza na pomoc aj spolocenstvo Cir-
kvi, kam patrime: ak sme sami a pro-
blémy nds pohlcuju, je tu vidy moznost
zotrvat v lodke Cirkvi a takto prekonavat,
Co zivot prindsa. V Cirkvi pOsobia aj spo-
lo¢enstva, kde sa da zazit rozmer prijatia
a bratstva a kde rastie dévera voci Bohu
i bratom a sestram.

Sv. Pavol nas nabada, aby sme sa sta-
rali o svoju vieru a posuvali ju ohlasova-
nim dalej. Vo vazeni prezil dva roky a aj
napriek tomu ohlasoval Bozie kralovstvo.
Tymto svojim postojom sa pre nas stava
Uzasnym prikladom nezlomnosti. Ziadne,
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akokolvek velké prekazky mu nezabranili
v jeho poslani. Ako je to vsak s nami?
Kolkokrat sa zastavime pred prekazkou,
zanechame vsetko a prestaneme robit to,
o ¢om sme presvedceni? Kolkokrat z nas
vyprcha prvotné nadsenie, ked’ sa dosta-
via podla nas neprekonatelné bariéry?
Napriek tomu stéle plati vyzva ohlasovat
a Sirit vieru. Lebo jej Sirenim aj nasa vie-
ra rastie a dovera je silnejSia. Ak sa pred
prekazkami zasekneme, moéze sa lahko
stat, Ze nada viera zakrpatie, lebo si ju
nechdme len pre seba. Vtedy narastd
riziko duchovného egoizmu.”

Nech nam Sv. Peter a Pavol pomahaju
pri nasom poslani evanjelizovat, aby sme
vysli zo seba a odvazne vyznavali vieru.

Pavol Kall

10. vyro&ie KOC v Lendaku

V sobotu 7. novembra 2015 sa vo farnosti
Lendak uskutocnila jednodriova duchovna
obnova pri prilezitosti 10. vyrocia vzniku
KOC v Lendaku. Podujatie pripravili cle-
novia KOC Lendak Janko Fudaly a Rdézka
Lizdkova za vydatnej pomoci dalSich do-
brovolnikov.

Program sa zacal vo farskom kostole.
Po modlitbe posvatného ruZenca nasledo-
vala svatd omsa, ktort koncelebroval
0. Jozef Heske, ndrodny moderator Dia-
konie oslobodenia HSZ, spolu s patrom
Romanom GaZurom OFMConv. z levoc-
skej KOC a miestnymi kiazmi.

Uvodné slovo povedal o. Jozef Heske:

JPrejavit lasku je jedno z najdélezi-
tejSich prikdzani. Isto poznate hymnus na
lasku od sv. Pavla apostola. Keby sme
vSetko vedeli, rozoravali, ... a lasky by
sme nemali, vSetko by bolo marne. Z la-
sky dokonca budeme sudeni na vecnom
sude.

Teda s laskou méme pristupovat k die-
lu KOC. A aj k skutku dobrovolnej absti-
nencie. S laskou mame zépasit o ¢loveka.
O jeho slobodu a déstojnost. S laskou
mame vstupovat do sluzby oslobodenia.

Tento rok médme okrem hlavného hesla



Spravy

Mocou Ducha Svétého aj slogan Milujem,
preto nepijem! Mam lasku v srdci, preto
sa chcem s laskou obetovat! Laska ne-
Spekuluje, jednoducho slobodne kona.
Laska nehladd spdsob, ako to neurobit,
ale pyta sa: Ako to urobit? Ako a ¢o uro-
bit pre dielo KOC? Ako znova rozpalit
oher lasky?

Tato nasa laska vychadza z Bozej lasky,
ktord vylieva Duch Svaty. Preto je po-
trebné prosit Ducha Svatého, ktory je La-
ska medzi Otcom a Synom. Tato laska sa
prelieva na Cloveka a do jeho srdca. BoZia
laska sa skrze Ducha Svéatého rozlieva na
kazdého...

Tato laska nds ma hnat dopredu. Ma
byt motorom. M& nas dvihat. Aj nade
svedectvo nech je dokazom toho, ze KOC
je dielo a sluzba lasky.

Dnesny svet potrebuje nase svedectvo
lasky. Preto vas povzbudzujem, aby ste
dali svedectvo, aj pisomné. Je potrebné
fudi povzbudzovat. Vyjadrujem tuzbu,
aby sa toto dielo lasky KOC Sirilo po ce-
lom Slovensku. Po obciach, mestach, far-
nostiach. Vyjadrujem tuzbu, aby sa vyfor-
movani ludia stali sluzobnikmi tohto diela.
Vstupili do diakonie oslobodenia.

Aj abstinencia povinna, aj abstinencia
dobrovolnd nech je prejavom lasky. Nech
je znakom a symbolom dalSich rozhod-
nuti zapasit o dostojnost ¢loveka.

Sv. Jan Pavol II. nas vyzyva k tomu,
aby sme sa postavili proti vsetkému, co
ni¢i fudsk( déstojnost! Nielen alkoholiz-
mus, ale aj iné neduhy - materializmus,
nemravnost, hnev, nelcta k Zivotu a ro-
dine a vSetky ostatné -izmy a manie...

Abstinencia je cestou k slobode aj od
verejnej mienky, ktora casto paralyzuje.
Cestou od bezmyslienkovitosti, ktora Cas-
to robi natlaky. Cestou od nasilia, teroru
a nanutenosti ,Musis!" Abstinenciu je po-
trebné spéjat s myslienkou slobody!

Tu sa preto naplfia téma a otazka, na
¢o je to vsSetko dobré.. A my mdézeme
odpovedat v duchu hlavnej myslienky
nasho slavnostného stretnutia v Lendaku:
Aby som pomohol bliznemu!™

Po svatej omsi sa Ucastnici presunuli do
telocvicne spojenej skoly, kde dalsi
program pokracoval vystupeniami hosti.

Tu pritomnych privital miestny koor-
dinator krucidty Janko Fudaly. Cely pro-
gram moderoval 0. Jozef Heske. Ako prvy
vystupil RNDr. Stefan Palocko z levoc-
ského spoloCenstva kruciaty, ktory pri-
tomnym v kratkom vystupeni priblizil hi-
stériu vzniku kruciaty v Polsku a na Slo-
vensku. Zdo6raznil najmé duchovny roz-
mer kruciaty. Potom sa ujal slova MUDr.
Peter Kodis, ktory vystupil s prednaskou
na tému zavislosti a spoluzavislosti. Svoju
prednasku zameral na praktickd formu
pomoci zavislym a rodinam, kde sa tento
problém vyskytuje.

Kratku prestavku sprijemnili svojim vy-
stupenim mladeznici z eRKa. Po ich vy-
stupeni dostal slovo MUDr. Jan Krzysik.
Vo svojom vystlpeni sa zameral na prak-
tické formy pomoci rodinam spoluzavis-
lych z hladiska obvodného lekéra - lekara
prvého kontaktu. Tiez podal informacie
o tom, kde hladat pomoc v prvom kon-
takte. Nasledovala diskusia, v ktorej pri-
tomni mohli prednasajucim polozit otaz-
ky. Po diskusii nasledovala obednajsia
prestavka, v ktorej si pritomni pochutili
na vybornom obede.

Popoludnajsi program znova zacali svo-
jim vystupenim mladeznici z eRKa. Potom
nasledovalo svedectvo o. Vladimira Mas-
laka. Pritomnych oboznamil so zariade-
nim Dobry Pastier v Klastore pod Znie-
vom a priblizil Zivot a &innost klientov
v tomto zariadeni. Pater Roman Gazur vo
svojom vysttpeni priblizil Utulok sv. Fran-
tiSka. Nasledovali svedectva Luba, Alberta
a Petra, chlapcov z utulku. Vich vysta-
peni rezonovala vdacnost Bohu, Panne
Marii, ale i vedeniu Utulku sv. Frantiska,
Ze ich z ulice vratili do spolo¢nosti.

0. Tomas Smolenak, miestny knaz, ho-
voril o svojich sklsenostiach z Ukrajiny,
o tamojsich ludoch a o alkohole ako de-
di¢stve komunizmu. ESte nie su zreli pre
slobodny Zivot. Je potrebné sa za tychto
ludi obetovat a modlit. Stefan Paloc¢ko
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Oznamy

Kalendarium kruciaty 2016

Téma formacného roka:
Mocou Ducha Svéatého
Iniciativa: Milujem, preto nepijem!

27. februar 2016 - VyrocCie smrti Bozieho
sluzobnika otca F. Blachnického (1987)

4. - 6. marec 2016 - Duchovné cvicenia
KOC v Smizanoch

24. marec 2016 - VyrocCie narodenia Bo-
Zieho sluzobnika o. F. Blachnického (1921)
24, - 27. marec 2016 - Velkonoc¢né troj-
dnie

11. april 2016 - Liturgickd spomienka na
sv. Stanislava, patron. sv. KOC

16. april 2016 - Narodny den spolocen-
stva HSZ v Krakowe

15. maj 2016 - Zoslanie Ducha Svatého
Jan 2016 - Pracovné stretnutie celosloven-
ského KV KOC 5

1. jal 2016 - Pesia pUt KOC do Levoce

Jal / August 2016 - Pit KOC do MedZu-
goria

14. august 2016 - Liturgickd spomienka
na sv. Maximilidna Kolbeho, patron. sv. kocC
1. september 2016 - Celoslovenska put
KOC a HSZ do Kroscienka nad Dunajcom
Oktéber 2016 - Celoslovenské sympdzium
KOC

22. oktober 2016 - Liturgicka spomien-
ka na sv. Jana Pavla II., patron. sv. KOC
November 2016 - Pracovné stretnutie ce-
loslovenského KV KOC

8. 12. 2016 - Liturgickd slavnost Nepo-
Skvrneného pocatia Panny Marie, patron. sv.
KOC

Januar Februar
Po 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Ut 5 12 19 26 2 9 16 23
§t 6 13 20 27 3 10 17 24
St 7 14 21 28 4 11 18 25
Pi 1 8 15 22 29 5 12 19 26
So 2 916 23 30 6 13 20 27
Ne 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Oznam

Vydavanie dvojmesacnika ECHO pre ludi
bez pristupu na internet zavisi mozno aj od
Vadej pomoci. Podporit ho mézZete na Cisle
Uctu 75 12 63 50 01/5600. Do spravy pre
prijimatela uvedte: ECHO. Pan Boh zaplat!
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Pravidelné stretnutia KOC

Bardejov - V Kostole sv. Anny kazdy parny
tyzden vo Stvrtok po velernej svatej omsi
0 16.30 hod.

Jarovnice - V kostole kazdy pondelok po
vecernej svatej omsi.

Lipany - V Cajovni kazdl druht
v mesiaci o 16.00 hod.

Lendak - V kostole kazdy druhy
v stredu po vecernej svatej omsi.
Levoca - V Utulku sv. FrantiSka kazdy
Stvrtok 0 17.00 hod., nasleduje adoracia
0 20.00 hod.

Roznava - V priestoroch Rimskokatolickeho
farského Uradu kazdy pondelok o 16.30 hod.
Presov - V klastore sestier CJ Sancta Maria
v PreSove na Konstatinovej 2 (vchod z
Metodovej) kazdy druhy Stvrtok v mesiaci
0 17.15 hod. NajblizSie stretnutia: 14.01.
svdtd omsSa a adoracia, 28.01. stretnutie,
11.02. svdtd omsSa a adoracia, 25.02.

nedelu

tyzdefs

stretnutie.

Svaty
milosrdenstva

december 2015 - november 2016

Pozvanka
19. nealkoholicky ples

KOC a HSZ Smizany Vas pozyvaji na 19.
nealkoholicky ples v Smizanoch 16. januara
2016. Informacie a objednavky posielajte na
adresu margitakocisova@gmail.com alebo
rushell0@gmail.com.

ECHO Kruciaty oslobodenia cloveka
Informacny list pre vnitornu potrebu KOC
Vychadza Sestkrat do roka.

Toto Cislo vyslo vdaka pani Ivete G.
Redakcia: o. ThDr. Jozef Heske, PhD.,
RNDr. Stefan Palocko,

Ing. Martina Tomeckova
Kontakt: Kruciata oslobodenia cloveka —
Stanica ¢. 1, KosSicka 2, 054 01 Levoca
0905 709 324, 0907 977 645
www.kruciata.sk, echo@kruciata.sk



