Rocnik 1IV.

Na uvod

Boh tak miluje Cloveka...
»Ved Boh tak miloval svet, ze dal svojho
jednorodeného Syna, aby nezahynul nik,
kto v neho veri, ale aby mal ve¢ny zivot."
(Jén 3, 16)

Laska je ten zdroj, pramen, ktory meni
nase srdcia a Zivoty. Na Vianoce si pripo-
miname narodenie nasho Spasitela a Pa-
na JeziSa Krista. Narodil sa skromne
v chudobnej mastalke. Narodil sa, lebo
Boh nas tak miluje, ze nam dal svojho
syna, aby nas zachranil a vytrhol z otro-
ctva hriechu, Cize smrti, aby sme mali
vecny zivot.

Zaciname novy rok 2014 a mozno si
davame nové predsavzatia pre osobny
Zivot, rodinu alebo nase spoloCenstva.
Robime to preto, lebo chceme odpovedat
na lasku, ktord sme dostali a stale dosta-
vame? Davame si ich, lebo chceme byt
lepsi, mozno dokonalejsi, nie¢o dokazat
pre seba? Kto alebo Co je zdrojom tejto
alebo je to JeziSovo srdce, ktoré nas
k tomu pobada, aby som urobil niekomu
radost, koho milujem? Pre nas krestanov
je to urcite Jezis, ktori nas inSpiruje
k laske. Chcem JeZiSovi nieco dat, nieco
prefiho urobit,

Krucidta oslobodenia cloveka je vo
svojej podstate evanjelizanym hnutim.
Chceme priniest JeZisa tam, kde ho este
nepoznaju, aby sa mohol narodit v srdci
Cloveka v ktorom este neprebyva. Vieme,
Ze osobné stretnutie s JeziSom Kristom je
td pravd evanjeliovd radost, ktord nas
oslobodzuje od hriechu, smutku, vnator-
nej prazdnoty, osamotenosti a izolacie.
To je laska, ktora nas vedie ku konaniu
dobrych skutkov. Nech rok 2014 je pre
nas osobne aj pre nase spoloCenstva
vyzvou priniest Svetlo tam, kde je tma.
Zvestovat BoZiu lasku aspori jednému

cCHO

xuachiaty oslobodenia cloveks
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z mojich bratov a sestier ako odpoved na
Boziu lasku k nam. To vam zo srdca pra-
jem a vyprosujem. 5

Marek, KOC RoZnava

Zamyslenie

A predsa su bohati!

Pred nejakym c¢asom som navstivil so
svojim zndmym jednu rodinu, ktord som
predtym nepoznal. Byvaju v skromnom
domceku, nemaju toho vela, popri tom sa
este staraju o svojich chorych pribuznych.
Od prvého momentu, ked som im podal
ruku, ma naplnil pocit velmi Uprimného
prijatia. Nikdy predtym sme sa nevideli,
aaj tak som sa unich nemusel citit
cudzo. Vyzarovali pokoj a harméniu, ro-
dinny sulad a porozumenie. Citil som sa
u nich naozaj dobre. M6zem o nich po-
kojne povedat, Ze su bohati, hoci nemaju
Ziadny prepych ani bohatstvo materidl-
neho charakteru. Maju vSak cosi ovela
dolezitejSie - lasku v srdci. Z tejto nav-
Stevy som odchadzal povzbudeny a este
teraz mam pred oCami obraz rodiny, sku-
tocnej rodiny. Pane, nech sa nase rodiny
obnovia v laske a porozumeni!

Pavol Kall

V adventnom a vianocnom obdobi nam
Boh velmi zretelhe dava najavo, ¢o zna-
mena v jeho ociach rodina. Ked’ poslal
svojho Syna na svet, nepostaral sa o to,
aby sa jeho Syn narodil v prepychovom
palaci, aby mal vyberané jedla, ale posta-
ral sa o to, aby jeho Syn priSiel na svet
a mohol vyrastat' v usporiadanej rodine.
Pohlad na Nazaretskd rodinu nech nas
burcuje k tomu, aby sme pre zachovanie
rodiny urobili vsetko, Co je v nasich si-
lach.

Biskupi Slovenska, Advent 2013
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Formacia

Evanjelizacné iniciativy otca
Frantiska Blachnického
(Dokoncenie z minulého Cisla)

Neskor otec vytvoril prehl’bem’/ program
Pravda - Kriz - Oslobodenie. Povolal
centralnu diakoniu evanjelizacie. Diakonia
mala bdiet nad realizdciou planu Ad
Christum Redemptorem. Misijna dyna-
mika bola odpovedou na proces odkres-
tanovania. Okrem centralnej diakonie
vznikli aj oblastné a farské diakonie
evanjelizacie, aby bol lahSie uskutoc-
novany plan Ad Christum Redemptorem.

Pre lahsie Sirenie dobrej noviny boli
publikované aj rézne materidly, napr.
Casopisy a knihy Svatého pisma.

Evanjelizacny program Ad Christum
Redemptorem bol duchovnym predvojom
pripravovaného hnutia Solidarita, ktorej
cielom bolo spoloc¢enské oslobodenie na-
roda spod komunistického uatlaku. Du-
chovno-moralna revollcia Solidarita mala
priniest obrodu naroda. Blachnicki pov-
zbudzoval ludi, aby vznikali evanjelizacné
a formacné skupiny v prostredi prace.
Bolo potrebné zmenit aj svet prace. Otec
dokonca zorganizoval evanjelizacné reko-
lekcie pre lodiarov a ndamornikov. Hnutie
Solidarita sa rozbehlo prave v tomto pro-
stredi.

Otec FrantiSek citil evanjelizaénl zod-
povednost aj za krestanov zo susednych
krajin (Slovensko, Cesko, vychodné Ne-
mecko) a pozyval ich na Oazy do Kros-
cienka nad Dunajcom.

Jeho evanijelizac¢né aktivity boli aj vo
Velkej Britanii, juhoamerickej Bolivii alebo
v Nemecku, kde v rokoch 1982 - 1987
vybudoval medzindrodné centrum eva-
njelizacie Svetlo-Zivot.

Zavedenie vojenského stavu v krajine
znemoznilo, aby otec zrealizoval projekt
Ad Christum Redemptorem. Zameral sa
preto na formaciu animatorov evanje-
lizacie - laickych lidrov, ktori sa stali
hlavnymi nositelmi budovania Cirkvi ako
Zivého spolocenstva.

V evanjelizacnom diele otca Frantiska

Katechéza

bol podstatny ekumenicky rozmer. Poma-
hali mu napriklad priatelia z protestant-
ského hnutia Agapé.

V programe Ad Christum Redemptorem
bolo citit evanjelizaény maximalizmus
otca Blachnického. Otec FrantiSek dal to-
ho vsetko. Je pre nas prikladom.

Prelozil a spracoval o. Jozef Heske
Zdroj: ks. Adam Wodarczyk,

Sluga Bozy ks. Franciszek Blachnicki
prekursorem nowej ewangelizacji

w Polsce

Katechéza

2. stretnutie malych skupiniek KOC
~Ddverovat BoZej prozretel'nosti*

Vidiet .

® Sme spolu v spolo¢enstve KOC. Ako sa
to prejavuje vo svete?

e Co nas spaja na ludskej rovine? A ¢o na
duchovnej rovine?

e Cim je pre mMa osobitne modlitba
KOC?

Posudit

(Sk 1, 4)

Druhy vatikansky koncil chcel osobitnym
spdsobom zddraznit toto puto, ktoré sa
viditelne prejavuje v spolo¢nej modlitbe
Mérie a apostolov na tom istom mieste,
v oCakavani Ducha Svéatého. Dogmaticka
konstiticia Lumen Gentium o Cirkvi
potvrdzuje: KedZe sa Bohu zapécilo slav-
nostnym spésobom zjavit tajomstvo lud-
skej spasy az po zoslani Ducha Svétého,
ktorého prisltibil Kristus, vidime apostolov
pred Turicami jednomyselhe zotrvavat
~ha modlitbach spolu so Zenami, s JeZi-
Sovou matkou Mériou a s jeho bratmi."
(Sk 1, 14) Teda aj Maria si vyprosovala
dar Ducha, ktory ju zatienil uz pri zve-
stovani. (€. 59)

Privilegovanym miestom Marie je
Cirkev a v nej sa aj uctieva ako jej naj-
vynikajucejsi a celkom jedinecny ud...,
ako predobraz a najosvedCenejsi vzor vo
viere a v laske. (&. 53) Uctievat JeZiSovu
Matku v Cirkvi znamena udit sa od nej,



Katechéza

ako sa stat spolo¢enstvom, ktoré sa
modli: toto je jednou zo zakladnych my-
$lienok prvého opisu krestanskej komu-
nity charakterizovanej v Skutkoch apos-
tolov (porov. Sk 2, 42).

Nasa modlitba je C&asto podmienena
taZkymi situdciami, osobnymi probléma-
mi, ktoré nas vedu k tomu, aby sme sa
obrétili k Panovi a dostali od neho svetlo,
potechu a pomoc. Maria nas pozyva, aby
sme rozsirili dimenzie modlitby a obracali
sa k Bohu nie iba v pripade potreby a nie
iba kvéli ndm samym, ale spolocne, vy-
trvalo, verne, s ,jednym srdcom a jednou
duSou" (porov. Sk 4, 32). (Katechéza Be-
nedikta XVI. na generalnej audiencii 14.
marca 2012)

Neposkvrnena Matka Cirkvi!
e PreCo modlitba KOC je orientovana
(smerovanad) na Pannu Mariu?

Méria, ochrankyria vsetkych krestanov.
Bradi Barthova, Belgicko 1988

,Odovzdavame ti celé dielo Kruciaty oslo-
bodenia Cloveka tuziac, aby bolo tvojim
dielom a nastrojom v tvojich rukach pre
oslobodenie naroda ... Toto je dolezité aj
pre nadu modlitbu: musime sa naudit
s ddverou sa vkladat do BoZej Prozre-
telnosti, prosiac Boha o silu vyjst zo seba
samych, aby sme mu obnovili svoje ,ano',
aby sme mu zopakovali ,bud’ vola tvoja',
aby sme svoju volu prisposobili jemu."

Je to modlitba, ktor( treba opakovat
denne, pretoze nie vzdy je lahké odo-
vzdat sa do Bozej véle, nie je lahké zo-
pakovat JeZiSove ,ano" & zopakovat Ma-
riine ,,ano".

Evanjeliové rozpravania o Getseman-
skej zdhrade ndm s bolestou ukazuju, Ze
traja ucenici, ktorych si Jezi$ vybral, aby
mu boli na blizku, nedokazali s nim bdiet
ani zdielat jeho modlitbu a odovzdanie sa
Otcovi, pretoze ich premohol spanok.

Drahi priatelia, prosme Pana, aby sme
s nim dokazali bdiet v modlitbe, aby sme
vedeli pinit BoZiu vélu v kaZdodennom
Zivote - aj vtedy, ked’treba niest kriz -
aby sme s Panom Zili v Coraz vacsej bliz-
kosti, a tak na tuto ,zem" prinasali kisok
Bozieho ,neba". (Katechéza Benedikta
XVI. na generalnej audiencii 1. februdra
2012)

Obratme sa teda v modlitbe na Mériu,
Matku Cirkvi a Matku nasej viery! Poméz,
Matka, nasej viere! Otvor nas pocuvaniu
Slova, aby sme rozpoznali BoZi hlas a je-
ho volanie! Prebud’ v nds tuZbu nasledo-
vat' jeho kroky, vyjst zo svojej krajiny
a prijat’ jeho prisliibenial Pom6Z nam,
aby sme sa nechali dotknut jeho ldskou,
aby sme sa ho mohli dotykat s vierou!
PoméZ ndm plne sa mu zverit, verit v je-
ho lasku, najméd v okamihoch suzeni
a kriza, ked’ nasa viera stoji pred vyzvou
vyzrievat a rast! Zasievaj do nasej viery
radost’ Vzkrieseného! Pripominaj néam, Ze
kto veri, nikdy nie je sdm! Nauc nds po-
zerat' sa JeZiSovymi o&ami, aby on bol
svetlom na naSej Zivotnej ceste. A daj,
nech v nds toto svetlo viery neustale
rastie az do dna, cCo nepozna zapad
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a ktorym je sam Kristus, tvoj Syn a nas
Pan! (Papez Frantisek, Lumen Fidei, 60)

V tych slovach sa plne uddava i dovod
marianskeho rozmeru Zivota Kristovych
ucenikov, a to nielen Janovho Zivota, kto-
ry vtej hodine stdl pod krizom spolu
s Matkou svojho Ucitela, ale kazdého Kri-
stovho ucenika, kazdého krestana. Vyku-
pitel' zveruje svoju matku ucenikovi a za-
roven mu ju dava za matku.

Mariino materstvo, ktoré sa stava de-
di¢stvom Cloveka, je darom, ktory sam
Kristus osobne dava kazdému cloveku.
Ako Vykupitel’ zveruje Mariu Janovi a Ja-
na Marii. Pod krizom sa zacina to osobit-
né zverenie Cloveka Kristovej Matke, kto-
ré sa potom v dejinach Cirkvi uplatriovalo
a vyjadrovalo rozlicnym spésobom. A ked’
ten isty apostol a evanjelista po slovach,
ktoré Kristus povedal z kriza svojej mat-
ke a jemu, dodéva: ,A od tej hodiny si ju
ucenik vzal k sebe" (Jn 19, 27), tento
vyrok chce iste vyjadrit, Ze ucenikovi bola
pridelend uloha syna a Ze sa zacal starat
o matku svojho milovaného UCcitela.
A kedZe Mériu dostal za matku on osob-
ne, tento vyrok, aj ked” nepriamo, pouka-
zuje na vsetko to, ¢im sa vyjadruje do-
verny vztah syna k matke. Toto vsetko
mozZno zahrndt do slova ,zverenie". Zve-
renie je odpoved’ na lasku urcitej osoby,
najmé na lasku matky. (Jan Pavol II.,
Redemptoris Mater)

Konat 5
e Spoloéne sa pomodlit modlitbu KOC.
e Znova zverit seba a celé spolo¢enstva
KOC Panne Marii, Matke Cirkvi.
Otec Jozef Heske

3. stretnutie malych skupiniek KOC
~Modlitba, ktora oslobodzuje"

Vidiet

e Co je potrebné vykonat, aby boli ludia
slobodni od svojich zotroceni?

e Ako mozno naozaj poméct zotrocenym
fudom?

Posudit

(Rim 8, 18 - 24)
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Spravy a svedectva

e Skrze Co sa zjavuje skutoCna sloboda
BoZieho dietata?

e Kedy je Clovek skutocne slobodny?

... prosim, aby ste sa postavili proti vset-
kému, ¢o nici ludskd déstojnost a ponizu-
je obycaje zdravej spolocnosti, ¢o Casto
ohrozuje jej existenciu a spolo¢né dobro...
(Bl. Jan Pavol II.)

Viera nas udi vidiet, Ze v kaZdom ¢&o-
veku je pre mna pripravené pozehnanie;
Ze svetlo BoZej tvare ma osvecuje pro-
strednictvom bratovej tvare. Kolko dobro-
denia priniesol pohlad krestanskej viery
na ludské mesto pre ich spolocny Zivot!
Vdaka milosti sme pochopili jedinecnu
déstojnost  kaZdej jednotlivej osoby...
V srdci mame tizbu v plnosti byt slobod-
nymi a podat ruku nasim bratom, ktori
ocCakavaju zjavenie sa slobody BoZich
deti. Prichddzame k tebe a oddavame sa
Ti... (Papez Frantisek, Lumen Fidei, 54)

e Ako sa ja stavam slobodnym a ako po-
maham k slobode druhym?

Modlitba veriaceho sa otvara dimenziam
ludstva a celého stvorenia, vo vedomi, Ze
~Stvorenie tuzobne ocCakava, Ze sa zjavia
Bozi synovia" (Rim 8, 19). To znamena,
Ze modlitba podporena Duchom Krista,
ktory hovori v nasom vnutri, neostane
uzavreta sama do seba, nebude mod-
litbou ,iba pre mna", ale otvori sa, aby
mala Ucast na utrpeni nasich &as ina
utrpeni druhych. Stane sa tak prihovorom
za inych a zaroven oslobodenim od seba
samého, prudom nadeje pre celé stvo-
renie, vyjadrenim lasky, ktort Boh vylial
do nasich sfdc prostrednictvom Ducha,
ktory nam bol dany (porov. Rim 5, 5).
Prave toto je znakom pravej modilitby,
ktora sa nekonli vo mne samom, ale
otvara sa voci druhym. Takto ma oslo-
bodzuje a napomaha vykupeniu sveta...
(Benedikt XVI. v katechéze na generalnej
audiencii 16. maja 2012)

e Co mam najprv vykonat sam so sebou,
aby som mohol poméct druhym?

Konat

e Dovolim si ,stratit ¢as" na modlitbu za
druhych a prijmem modlitebné zavazky



Spravy a svedectva

za druhych.
e Pomodlim sa jedno ruzencové tajom-
stvo na modlitebné Umysly, ktoré su
umiestnené v Modlitebniku (Prosby o mo-
dlitby) na stranke www.kruciata.sk.

Otec Jozef Heske

Spravy a svedectva

Modlitebné stretnutie v Lipanoch

V pondelok 21. oktébra 2013 sa v ka-
plnke Charitného domu v Lipanoch
uskutocnilo modlitebné stretnutie s du-
chovnym programom. Po modlitbe po-
svatného ruzenca za vnutorné oslobo-
denie zo zavislosti nasledovala svata
omsa, ktoru slavil o. Jozef Heske, ktoru
hudobne sprevadzala hrou na klaviri
Julka Mizenkova.

Otec Heske zd6raznil, aby sa clovek
chranil vsetkej chamtivosti a nezhro-
mazdoval si kvantd materidlnych veci,
ale aby si viac vsimal veci duchovné.
Zameral sa aj na spory, ktoré kvoli ma-
jetkom casto vznikaju v rodinach. Re-
ceptom na akukolvek chamtivost je mat
silnd a Zivd déveru v Boha, nechat svoj
Zivot v jeho rukach a dat sa nim viest.

Zivot ddvery v Boha ma vs$ak aj chut
dobrodruzstva, ako je to zachytené aj
vo Svatom pisme. O. Jozef pripomenul
v tejto suvislosti priklad Abraham a je-
ho viery, ked bol ochotny obetovat aj
svojho syna, lebo veril v Bozie prislu-
benia. Co je teda podstatné? Byt pred
Bohom bohaty na vieru, nadej a lasku.

Po svatej omsi nasledovala adoracia
s umyslami za telesné iduchovné
uzdravenia a oslobodenia. Hudobne ju
sprevadzal Janko Huba z Plavnice. Po
jej skonceni otec Jozef povedal, ze sem
prideme, nemusime ¢&akat na telesné
uzdravenie, radSej aby bola uzdravend
dusa. Vyvarovat sa viak mame aj du-
chovného konzumu, duchovnej chamti-
vosti, v Usili byt tam aj tam, ale vSetko
konat na BozZiu slavu.

Jezis pozyva aj teba, aby si svoj Cas
na chvilu prenechal jeho p6sobeniu, aby

si mu odovzdal vsetko pekné a hodnot-
né, o si prezil, ale aj to tazké, naroéné
a plné skusok, ¢o ta v ostatnom Ease
postretlo. On je Lekarom ludskej duse,
vlieva potrebnd milost, dava zmysel
nasim osobnym dejinam, rozvazuje
sputané ruky a srdcia, aby ho mohli
v pravde a skuto¢nej slobode chvalit.
Doveruj jeho uzdravujucej laske, lebo
iba skrze fu modze$ prijat ponukané
oslobodenie zo zavislosti. Zver sa Jezi-
Sovi Uplne a bez podmienok. Prid prosit
aj za tych, ktori uz sami nevlddzu niest
kriz svojej zavislosti.

,Pod ku mne. Ano, ty. Presne na teba
myslim. Dam ti silu v kazdodennych zi-
votnych bojoch a zapasoch, aby si do-
kdzal odrdzat Gtoky Zlého, ktorych je
vo svete vela a v réznych rafinovanych
podobach. Prid a nacerpaj z pramena
milosti, ktoré ti ponukam. Vnor sa do
Uprimnej modlitby a obnov svoj vztah
ku mne..." Jezis

Danielka Polldkova, Pavol Kall

Modlitbovo-formacné

popoludnie kruciaty
V nedelu 24. novembra 2013 sa v Li-
panoch konalo modlitbovo-formacné po-
poludnie kruciaty. Pozostavalo z dvoch
Casti: modlitieb za oslobodenie zo zavi-
slosti v miestnom gréckokatolickom chra-
me sv. Cyrila a Metoda (kde sa veriaci
kazdu poslednd nedelu stretavaju na
poboznosti za zavislych); v Cajovni po-
tom program pokracoval modlitbou
a preberanim novej témy - Jezis Kristus,
jediny Spasitel Cloveka.

Opdtovne sme si uvedomili, Co je
spasa, preCo ju potrebujeme a ako ju
mbzeme dosiahnut. DdleZité je utiekat sa
k ndSmu Péanovi, dbdverovat mu, nasle-
dovat jeho priklad pokory, lasky a sluzby.
Zhodli sme sa, ze pre dosiahnutie spasy
je potrebné hladat a konat BoZiu vélu, aj
keby to bolo akokolvek naroéné, tazké
a na prvy pohlad aj neredine. Konat BoZiu
vOlu totiZz znamend prinasat obetu a ne-
hladiet na ludské ohlady. Viackrat sme si
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pripomenuli to podstatné - ze Pan Jezis
zomrel za vsetkych ludi, aby ich vykupil
a zachranil. Dnesny svet Casto akoby za-
budal na nesmiernu JeziSovu lasku, ktora
sa za nas obetovala na krizi, prestava
vnimat spésu a jej dbleZitost pre kazdého
Cloveka. Azda si mnohi ludia namyslajq,
aki su sebestacni a nezavisli a ze k svoj-
mu Zzivotu nepotrebuju Boha. Spasu a jej
nevyhnutnost uz nepovazuju za ni¢ vy-
nimocné.

Advent mdze byt pre kazdého z nas
nasim osobnym novym Adventom, ked’ sa

este viac priblizime k nasmu Panovi, ked’

esSte viac a dokladnejSie budu nase srdce,
rozum i vOla zamerané na Krista, Vykupi-
tela Cloveka a sveta. Spolu so sv. Petrom
modzeme povedat: ,Pane, ku komu by
sme iSli? Ty mas slovad vecného zivota."
Kto iny nas privedie ku skuto¢nej pravde?
V jeho slove mame navod ako Zit a mi-
lovat, aj za cenu obety.

V JeziSovi su sustredené ,vsetky pokla-
dy mudrosti a poznania“. Cirkev je jeho
tajomnym telom, ,je v Kristovi akoby
sviatostou, &iZze znakom a prostriedkom
déverného spojenia s Bohom a jednoty
celého ludského pokolenia®, ¢oho prame-
fom je on sam! On sam! Cirkev spre-
vadza Cloveka na jeho Zivotnej ceste,
ponlka mu sviatosti ako znaky Bozej
pritomnosti a milosti, aby sa mohol pri-
blizit k svojmu Panovi. Sprostredkiiva mu
doverné spojenie s Bohom a zalezi jej na
tom, aby kazdy cClovek poznal, kto je jeho
Spasitelom a vybudoval si k nemu Gprim-
ny a osobny vztah. Cirkev neprestajne
poClva jeho slova a predklada ich kaz-
dému na povzbudenie a spoznanie toho,
¢o je naozaj dolezité. Cirkev sa podiela na
evanjelizacii, aby sa Bozie slovo Sirilo aj
tam, kde ho este nepoznaju. My vsetci
ako Clenovia Kristovej Cirkvi sme pozvani
k aktivnej evanjelizacii tam, kde zijeme
a pracujeme. V ramci diskusie sme sa
dozvedeli aj pribeh o velmi chorom dclo-
veku, ktory bol priputany k 16zku, a pred-
sa evanjelizoval; vyhadzoval z okna li-
stocky s biblickymi versami, aby sa oko-
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loidaci mohli zozndmit s BoZim slovom,
ktoré je tu pre vsetkych bez rozdielu, aby
spoznali Krista a prijali ho za svojho Za-
chrancu a Pévodcu spasy.

Vo vzadjomnom zdielani odznela aj
myslienka, Ze ¢lovek potrebuje prijat pra-
vdu, Ze aj on je spaseny. Citanie Bozieho
slova nas este viac otvara pre pochopenie
vyznamu spasy pre nas konkrétny zivot.
Su to slova vec¢ného Zivota, slova nadeje
v Case skusok a pesimizmu okolo nas aj
v nas. Aby sme dosiahli spasu, potre-
bujeme sa otvérat BoZej milosti a prijimat
ju vo sviatostiach, ktoré uzdravuju.

Pane, zosli nam svojho Ducha, aby sme
vo svetle jeho darov este doslednejSie
prijimali td oslobodzujicu pravdu o tom,
Ze tvoj Syn prisiel na tento svet, aby sme
mali Zivot a mali ho v hojnosti. Daj, aby
sme prijimali BoZiu milost, a tak smero-
vali k ve¢nému cielu v nebi. Pane, nech
aj s nasou pomocou ostatni ludia spoz-
navaju, kto je ich Spasitelom, komu aj na
nich zalezi a kto ich miluje laskou obe-
tujlcou sa a vecnou. y

KOC Lipany

Stretnutie KV KOC
~Neostavajme iba pri modlitbe a roznych
forméach duchovnej zbozZnosti! Je potreb-
né duchovne rast — ako jednotlivci, tak aj
spoloéenstvo. Je potrebné posuvat sa
dopredu. PredovSetkym my potrebujeme
evanjelizaciu, aby sme dokazali priviest
ku Kristovi aj inych. Potrebujeme
evanjelizaciu a post vo forme dobrovolnej



Spravy a svedectva

abstinencie. KOC je totiz naro¢né dielo -
dielo obety a lasky!" (O. Jozef Heske)

V PreSove sa v sobotu 30. novembra
2013 uskutocnilo stretnutie clenov Koor-
dinacného vyboru KOC. Zacalo sa
modlitbou k Duchu Svétému a duchov-
nym slovom na povzbudenie, ktoré bolo
inSpirované novou apostolskou exhor-
taciou papeza FrantisSka Evangelii Gau-
dium o ohlasovani evanjelia v dnesSnom
svete.

Jednotlivi ¢lenovia sa potom zdielali so
zivotom oblastnych spolocenstiev Rozna-
va, Bardejov, Jarovnice, Levoca, Lendak,
Lipany a Presov. .

Pozitivne sa zhodnotilo sympdzium KOC
v oktébri v Levodi, ktoré bolo na velmi
aktualnu tému o cistote. Pre zaujemcov
su k dispozicii video a audio nahravky.

Sucastou bolo aj planovanie Kurzu pre
moderatorov dobrej zabavy v januari
2014, na ktoré je potrebné vyslat aspori
dvoch zastupcov za kaZzdu oblast, na kto-
ry su pozvani vsetci, ktori maji zaujem
a ochotu organizovat dobré zabavy v du-
chu novej kultary; taktiez aj duchovné
cvicenia pre Clenov, kandidatov a sympa-
tizantov KOC, ktoré sa uskutocnia v marci
v Smizanoch v Rekolek¢nom dome otcov
pallotinov.

P. Rudolfovi Cedekovi bolo vyslovené
podakovanie za jeho doterajsiu financnu
pomoc pri vydavani casopisu. Nedavno sa
vdaka Bozej pomoci nasla jedna
bohuzndma sStedrd pani, ktord venovala
dar_na vydavanie nasho infolistu Echo
KOC. Je tu aj vyzva: nech sa prihlasia aj
dalsi lfudia za oblasti, ktori by pomahali
s ¢lankami do Echa!

Na stretnuti bola spomenuty aj potreba
financii na dinnost Gtulku sv. Frantiska
v Levodi. Spolocenstvo jeho klientov mo-
ze prist do farnosti, aby tam povedali
svoje svedectvo - lenZe je potrebné poz-
vat ich so suhlasom miestneho péna
farara.

Okrem iného spolocenstvo KOC z Roz-
navy bolo pozvané na koniec januara
2014 prezentovat idey krucidty do Lu-

Pozvanka

¢enca. Bol vysloveny zaujem o detsku
Krucidatu Neposkvrnenej; k dispozicii su
polské materidly, ktoré je vsak potrebné
prelozit.

Na zdaver pracovného stretnutia bola
slizena svatad omsa, ktora bola obeto-
vand za denov KV KOC aza ich
spolocenstva.

Pozvanka

Kurz pre moderatorov

dobrej zabavy
Kazdy, kto organizuje a vedie radostny
veCer na duchovnych odazovych poduja-
tiach alebo na inych stretnutiach, vie, aky
je to vyznamny cas a ako rovnako vy-
znamna je priprava na spominany vecer
pohody.

Ak mas rad dobru zabavu a chces ju aj
v takomto duchu viest so svojimi pria-
tefmi a zndmymi na réznych spolocen-
skych podujatiach alebo na duchovnych
vikendovkach, tak tu je pre Teba novy
a zaujimavy kurz. Nauci§ sa niekolkym
druhom novej zabavy a tanecnych kre-
acii. V programe kurzu su integracné
zabavy, integracné tance a tvorba zabav-
nych scenarov.

Kurz dobrej zabavy sa uskutocni 17.
januara 2014 od 19.00 hod. - 19. janu-
ara 2014 do 13.00 hod. v centre pre mla-
dez v Juskovej Voli (okr. Vranov nad To-
plou). Program bude v rézii pani Kata-
rzyny Owczarek, ¢lenky polskej Kruciaty
oslobodenia (“:Iovekav a diakonie oslobo-
denia Hnutia Svetlo-Zivot.

Cena za kurz je 15 eur. Cena zahfa
Ucast, ubytovanie, stravu, materidly
a certifikdt. Povinna vybava: slavnostné
oblecenie a hudobné nastroje (ak na ne
hrate). Kazdy uUcastnik dostane pracovné
materidly a certifikat o absolvovani kurzu.

Na kurz sa mbdzete prihlasit e-mailom
na skolacentrum@centrum.sk alebo tele-
fonicky na 057/4490290 alebo 4490761.
Pozvani su vsetci, ktori maju zdujem
a ochotu organizovat dobré zabavy v du-
chu novej kultury. Otec Jozef Heske
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Oznamy

Kalendarium kruciaty 2014

17. - 19. 1. 2014 - Kurz dobrej zdbavy
v Juskovej Voli

27. 2. 2014 - Vyrocie smrti Bozieho slu-
zobnika F. Blachnického (r. 1987)

7. = 9. 3. 2014 - Duchovné cviCenia
KOC v Smizanoch

24, 3. 2014 - Vyrocie narodenia BoZieho
sluZobnika F. Blachnického (r. 1921)

11. 4. 2014 - Liturgickd spomienka na
sv. Stanislava biskupa a mucenika, patro-
natny sviatok KOC

18. - 20. 4. 2014 - Velkonocné trojdnie
27. 4. 2014 - Svatorelenie bl. Jana Pav-
la II. v Rime

8. 6. 2014 - Slavnost Zoslania Ducha
Svatého

Jan 2014 - Pracovné stretnutie celoslo-
venského KV KOC

4, - 6. 7. 2014 - Pedia put KOC do Le-
voce }

August 2014 - Pt KOC do Medzugoria
14. 8. 2014 - Liturgicka spomienka na
sv. Maximilidna Kolbeho, patronatny svia-
tok KOC . .
30. 8. 2014 - Narodna Put KOC a HSZ
k hrobu zakladatela do Kroscienka
Oktéber 2014 - Celoslovenské sympd-
zium KOC

22, 10. 2014 - Liturgickd spomienka na
sv. Jana Pavla II., patrondtny sviatok
KOC

November 2014 - Pracovné stretnutie
celoslovenského KV KOC

8. 12. 2014 - Liturgicka slavnost Nepo-
Skvrneného pocatia Panny Marie, patro-
natny sviatok KOC

Oznamy

Registracné adaje, ktoré ste uviedli
v Prihlaske do KOC a ktoré sa medzitym
zmenili, nam, prosim, oznamte e-mailom
na adresu registracia@kruciata.sk alebo
prostrednictvom posty na adresu KOC
v Levodi: Kruciadta oslobodenia cloveka,
Stanica ¢. 1, KoSicka 2, 054 01 Levoca.
Dakujeme!
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Modlitebnt prirucku pre potreby modli-
tebnej retaze (A6, 26 str., 0,50 eura) si
mozete objednat na kruciata@kruciata.sk
alebo postou na adrese v Levodi (po 5 -
10 ks).

Vydavanie nasho dvojmesacnika
ECHO, ktory je urceny ludom bez pristu-
pu na internet, zavisi mozno aj od Vasho
dobrého srdca. Prosime Vas o jeho fi-
nancnu podporu. Cislo Uctu: 75 12 63 50
01/5600. Sprava pre prijimatela: ECHO.
Vopred Pan Boh zaplat!

Pravidelné stretnutia KOC

Bardejov - V Kostole sv. Anny kazdy
parny tyzden vo stvrtok po vecernej sva-
tej omsi o 16.30 hod.

Jarovnice - V kostole kazdy pondelok po
vecernej svatej omsi.

Lipany - V cajovni kazdd druhd nedelu
v mesiaci o 16.00 hod.

Lendak - V kostole kazdy druhy tyzden
v stredu po vecernej svatej omsi.

Levoca - V klastore  minoritov  kazdy
stvrtok o 17.00 hod., nasleduje adoracia
0 20.00 hod.

Roznava - Pozor, zmena!!! V priesto-
roch farskej charity kazdy utorok o 16.45
hod.

Presov - V klastore Sancta Maria v Pre-
Sove na Konstatinovej 2 kazdy druhy
Stvrtok v mesiaci o 17.15 hod.

ECHO Kruciaty oslobodenia ¢loveka
Informacny list pre vnutornd potrebu KOC
Vychadza Sestkrat do roka.

Toto Cislo vyslo vdaka financnej podpore
pani Ivety G.

Redakcia: o. ThDr. Jozef Heske, PhD.,
RNDr. Stefan Palocko,

Ing. Martina Tomeckova
Kontakt: Kruciata oslobodenia cloveka —
Stanica ¢. 1, Kosicka 2, 054 01 Levoca
0905 709 324, 0907 977 645
www.kruciata.sk, echo@kruciata.sk



