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Na Gvod

Slovo moderatora diakonie KOC

Za nami je dalSi rok 2011, pocas
ktorého spolocenstvo KOC vo svojich
skupinach a jednotlivcoch p6sobilo a
rozvijalo svoju sluzbu na celom
Slovensku. Chcem vam  ponuknut
myslienky hodnotenia a povzbudenia.
Prosim, prijmite ich ako prejav mojej
starosti o celé dielo KOC. V&etkych Vas
nosim vo svojom srdci a chcem dakovat
vSetkym, ktori sliZite v spolocenstvach
KOC nielen vo svojich oblastiach, ale aj
v ramci Slovenska. Ved KOC sa tyka
celej krajiny, v ktorej Zijeme.

Dakujeme Bohu za vsetky podujatia,
stretnutia a aktivity v tomto roku, ktoré
nam pomohli v duchovnom Zivote a pri
evanjelizacnom Usili: duchovné cvicenia,
duchovné obnovy, sympdzium, pute
a krizové cesty, evanjelizacné vyjazdy do
farnosti a inych spolocenstiev.
Samozrejme nie vSetko bolo O. K., ale
verime, Ze aj mald snaha ma svoj vyznam.

Nase spoloCenstva potrebuju
zakladnl a trvald duchovnu formaciu,
aby rastli v duchovnom Zivote. Je to
nevyhnutnost, aby sme vo viere boli aj
vzdelani a na urovni. Ved mame zit
duchovhe a mat aspon zakladné
vedomosti z naboZenstva. Je potrebné
ktomu  vyuzit vSetky  dostupné
prostriedky na duchovny rast. v tomto
ndm poméaha list ECHO KOC a
internetovd strédnka www.kruciata.sk.
Chcel by som vas poprosit, aby ste
posielali prispevky z vasich oblasti,
v ktorych Zijete. Obidve média slizia na
to, aby sme vedeli o sebe navzajom a
pomohli si v duchovhom raste. Je to
nase spolo¢né dielo. Bolo by dobré,

cCHO

xuaciaty oslobodenia cloveksa

Cislo 13 Vyslo 1. januara 2012
keby v kaZdej oblasti bol vybrany jeden
Clovek na pisanie a posielanie
prispevkov, sprav, oznamov a réznych
informacii.

V ramci duchovného rastu pouzivajme
aj pomocku na formacné stretnutia,
ktord je ulozend na internetovej
stranke. Osobne sa mame snazit Citat
Katechizmus Katolickej cirkvi a ina
duchovnu literatiru. Médme ochotne
odpovedat na ponuku puti, duchovnych
cviceni, duchovnych obnov a inych
podujati Kruciaty. v ramci tejto vyzvy
Vés chcem povzbudit, aby ste si aj ako
spoloc¢enstvéa zorganizovali svoju
oblastni put a obetovali ju za seba a
celé dielo KOC. Mbézeme zuzitkovat
ponuky Hnutia Svetlo-Zivot, ktoré je
svojou diakoniou v sluzbe KOC. Oaza
mladeze, O&za rodin a Oaza dospelych
je k tomu prilezitostou. Vdacéne
mézeme vyuZit ponuku aj inych
katolickych hnuti  a  duchovnych
spoloCenstiev. Tych moznosti je velmi
mnoho. Len je potrebné duchovne
vzrastat a ist dopredu. NeméZeme stat
na jednom mieste a vegetovat. Ale ist
dopredu a dynamicky. Otec Blachnicki
nas povzbudzuje k tomu, aby sme sa
stavali duchovne zrelymi krestanmi a
ktomu nédm pomdha Bozie slovo,
liturgia, modlitba, spoloCenstvo a
svedectvo. BIl. Jan Pavol II. sa vyslovil,
7e dnesny zivot je naroCny, ale aj
napriek tomu ma vzrastat naSa tizba
po hibokom duchovnom Zivote.

Chcem vyjadrit aj tuzbu svojho srdca,
aby odzisti a kruciatnici boli spolu. Oaza
potrebuje KOC a KOC potrebuje Oazu.
Diakonia oslobodenia, ktora je jednou
z hlavnych diakonii hnutia, sa prave
prejavuje cez dielo KOC. Aj tato
diakonia v KOC robi Qazu oazou. Tuto



Na uvod

skutocnost sme si_ mohli viac uvedomit a
zazit pri puti KOC a HSZ v Kroscienku
k hrobu otca =zakladatela Franciszka
Blachnického, ktora sa uskutocnila
1. septembra 2011.

Dalej nase spolocenstva potrebuju vyjst
zo seba a zadat apostolovat a
evanjelizovat. Je to jedna z hlavnych
¢innosti KOC. Ak krestan nebude
evanjelizovat a apostolovat, tak ,zakape".
a tak isto aj spolodenstvo KOC, ktoré
nebude evanjelizovat, duchovne ,zakape".
To mate ako s jazierkom. Jazierko musi
mat miesto, kde ,nova" voda vtekd a kde
JStard" voda odtekd, miesto pritoku a
odtoku, aby voda v jazierku bola stale
Cerstvd a svieZa. Tak je to aj s krestanom
a aj so spolotenstvom. KOC ma byt
jazierkom so stdle sviezou vodou. Tak isto
existuju rézne formy, ako vyjst zo seba
ako z ulity a aktivne sa podujat aj na malé
dielo apostoldtu. Chcem zddraznit, Ze iba
modlitba nestaci. Samozrejme modlitba a
post su zakladom Cinnosti KOC. Ale je
potrebny aj apostolat - evanjelizacia. KOC
ma tri opory: modlitbu, evanjelizaciu a
pOst.

Predsa sme vyzvani papezom
Benediktom XVI. k Novej evanjelizacii. Na
buduci rok bude biskupska synoda o Novej
evanjelizacii. Svaty Otec povedal, ze Nova
evanjelizacia ma mat miesto v agende
kazdého_ krestanského spolocenstva. Teda
aj v KOC a HSZ!!l Papez dokonca vyhlasil
aj ROK VIERY, ktory sa za¢ne 11. oktdébra
2012, na 50. vyrocie otvorenia Druhého
vatikdnskeho koncilu, a potrvd do 24.
novembra 2013, do slavnosti Krista Krala
celého vesmiru. Bude to moment
vdacnosti a prace na stale plnSom obrateni
sa k Bohu, pre posilnenie nasej viery
v neho a pre jeho radostné ohlasovanie
Cloveku dnesnej doby.

U nas na Slovensku bude jubilejny rok sv.
Cyrila a Metoda. Dokonca sa objavuje
svetlo dalSieho Velkého jubilea, ktoré
budeme oslavovat v roku 2033: jubileum
smrti a zmftvychvstania Pana JeZisa Krista.
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To vsSetko su vyzvy k tomu, aby sme
si vysukali rukavy a zacali evanjelizacne
pracovat na zachrane ludi. Podla otca
Blachnického nemézeme iba oplakavat
situdciu v Cirkvi a spoloc¢nosti, v ktorej
Zijeme alebo na druhej strane sa iba
tedit, Ze sme katolicky narod. Mdme
zavazok k  vacsej misijnej a
evanjelizacnej horlivosti. a ten treba
plnit!

Takze aj duchovnd formacia aj
evanjelizacia si  potrebné v naSom
spoloCenstve KOC. Aj jedno, aj druhé je
potrebné. Akoby v duchu hesla: Ora et
labora. Modli sa a pracuj!

Budujme vztahy s kfiazmi, s ktorymi
spolupracujme. Poprosme ich o pomoc
a sluzbu. Nech vidia, ze KOC je
napomocna aj farnosti a Ze nie je mimo
farnosti. Modlime sa za knazov, aby
prijali dielo KOC a sa stali jeho ¢lenmi.
PomdZme im vstlpit do tajomstva tejto
iniciativy.  Zaroven vSak chceme
dakovat vSetkym duchovnym otcom za
pomoc, sluzbu a za ich pritomnost
v skupinach KOC. Su velmi potrebni.

Dostali sme nové kalendarium, ktoré
nech nam pomoze k tomu, aby sme si
uz dopredu rezervovali ¢as na podujatia
alebo vedeli, aké liturgické spomienky
alebo patronatne sviatky mame v KOC.
Nech nédm aj toto kalendarium pomaha
skvalitfiovat nase spolocenstvo.

Nuz, prijmite tieto moje slova.
Dakujem Vam za va$e pochopenie a
poCUvajuce srdce. Nech Vas Pan
pozehna za VaSu pomoc a sluzbu.

Zehna Vas o. Jozef Heske.
b S

~Nech je Panna Maria, ktora sa nebdla
odpovedat ,dno' na Pdnovo Slovo a
potom, Co pocala, sa vydala na cestu
plna radosti a dbvery, vzdy vasim
vzorom a vasou sprievodkyriou. Ulte sa
od nej byt zdroveri pokorni a odvazni;
jednoduchi a opatrni; mierni a silni, ale
nie silou sveta, leZ silou pravdy."
Benedikt XVI.



Formacia

Gedeon

Precitajte si Uryvok z Knihy sudcov (7, 1
-8.16 - 22).

Teraz si mdzeme polozit otazku: ¢o ma
spoloc¢né tato biblicka histdria s nasou
dnesnou situaciou? Boh, ktory je vecne
Zivy, hovori svoje slovo takym spésobom,
ze je vzdy aktudlne a vzdy trafi do
situacie Cloveka bez ohladu na to,
v akomkolvek momente dejin by bolo
hladsané.

Prizrak zahuby

Situacia Bozieho Iludu, ktory sa
uskuto¢riuje v nasom narode, je podobna
tej, v akej sa vtedy nachadzal vyvoleny
narod Starého zakona. Dnes pred nami
stoji prizrak zahuby naroda. No pricinou
nebude vonkajsi nepriatel, ale my sami.
Ak sa ni¢ nezmeni, ak nenastlpi akysi
neobycCajny pohyb, tak o niekolko
desiatok rokov neskor vObec nemusime
existovat.

Bolo vyskusanych uz mnoho metdd,
ako sa proti tomuto postavit. Mnoho bolo
diskusii, planov, ustanoveni, uzneseni, ale
tak ako doteraz - ni¢ nepomaha.

Zachrana

Odkial' mdze prist zachrana? Pozrime, kde
BoZi lud Starej zmluvy hladal zachranu?
V beznadejnych situdciach proroci vzdy
usmernovali pohlad vyvoleného Iludu
k hore, k Jahvemu. A zadali volat k Bohu
0 zachranu. Vyvoleny narod nikdy nebol
zradeny. Boh vstupil do jeho histérie a za
pomoci slabych prostriedkov, zdanlivo
smieSnych a neprimeranych velkosti
ohrozenia, zjavil svoju moc a vykupil svoj
lud.

A hla, toto je okamih, ked’ ako BoZi lud,
ako veriaci ludia musime upriet svoj
pohlad hore a nanovo sa podujat na
zapas. Tak ako vojsko Gedeona - v mene
Boha a pre Boha.

~Pomocou tychto 300 muZov vyslobodi
svoj lud. Kto sa boji, nech ide domov."

Boh si vybral 300 ludi - ale takych, ktori
mali odvahu. Mali odvahu déverovat Bohu
a dat sa na zdpas z ludského pohladu
beznadejny. Bolo ich niekolko desiatok
tisic. Po vyzve: ,Kto sa boji, nech ide
domov" ich zostalo len desattisic. Ale aj
tych Boh vyskisal a nakoniec si nechal
300 muzov - ale takych, ktori uverili,
ktori sa citili nastrojom v Bozich rukach,
ktori vSetko postavili na Jahveho.

Oni ni¢omu nerozumeli. Ked' im Gedeon
predstavil pldn vojny, zdalo sa im to
c¢udné, mozno aj smieSne. Gedeon im
prikdzal pripravit prdzdne dZbany,
pochodne, rohy a len povedal: ,Robte to,
¢o ja budem robit™ A oni sa poddali
tomuto planu, lebo boli presvedceni, ze
pochadza od Boha. Preto nediskutovali,
nehovorili: Ja mam lepsi plan, takto
netreba postupovat. Vetci konali tak, ako
ten, ktorého si Boh vybral; postupovali
podla Jeho odporucani. Uverili... a ziskali
nadherné vitazstvo.

Stavat na Bohu

Inac¢ to nebude ani dnes. A inac to ani
nemdze byt. Preto je aj dnes potrebné
Gedeonovo vojsko. Treba mobilizovat cely
narod a vyzvat tych, ktori sa neboja a
dokazu uverit a dbverovat Bohu - tych,
ktori sa odovzdaju jednému planu
¢innosti a budl konat jednoliato, dufajuc,
ze tento plan zachrany pochadza od
Boha. Ak sa tak stane, tak si méZzeme byt
isti, Ze Boh nas pomocou tychto svojich
nastrojov vyslobodi.

Je potrebné zvolat nové Gedeonovo
vojsko.  Takymto  novym  vojskom
Gedeona sa mbze staf Kruciata
oslobodenia ¢loveka, ktora uz tolko rokov
vyzdvihovany problém rieSi, zapasi s nim
novym spoOsobom: opierajuc sa o Bozie
slovo, o Boziu vyzvu, o silu Krista, ktory
prisiel vykUpit a oslobodit ¢loveka.

Z homilie F. Blachnického
ohlasenej pocas Dna spolocenstva
v Kroscienku v roku 1979 vybral
0. Jozef Heske.



Katechéza z pite

Pocdavat Pana v Cirkvi

Vo Stvrtok 1. septembra 2011 sa
uskutocnila uZ tretia celoslovenska put
Hnutia Svetlo-Zivot a Kruciaty
oslobodenia ¢loveka k hrobu zakladatela
hnutia otca Franciszka Blachnického
v polskom Kroscienku nad Dunajcom.

Tym, ktori sa na tejto puati nemohli
zUcastnit, sme v minulom Cisle priniesli
prv( cast katechézy moderdtora Centra
HSZ a KOC v Polsku o. Macieja Krulaka, a
to na aktudlnu tému, ktorou HSZ Zije
tento rok - Poéuvat Pana v Cirkvi. Dnes
uverejiiujeme jej dokoncenie:

.Nie je to tak, Ze Cirkev je niecCo také
navonok, mimo nas, ¢o nas pouca, ze
musi§ robit to alebo ono a toto zas
nesmiesS. Ty si vo vnutri Cirkvi, v ktorej
pocujes Panov hlas. Ten hlas sa akoby
odraza od stien, ale ked odidesS zo
spoloéenstva, nebudes$ pocut ten hlas. On
je vo vnutri Cirkvi, no nie ako v budove,
ale vo vnutri spoloCenstva. Vo vnutri
tohto  spoloenstva pocujeme hlas
JeziSovho Srdca. Ono tam uprostred bije.
Ked' pocujeme tento zvuk, vtedy sa citime
bezpelne. Niet bezpelie, pokoj mimo
tohto zvuku pre nas. Neexistuju nikde
inde odpovede na tvoje otazky. Keby si
hladal aj na konci sveta, nenajde$ ich!
Uprostred Cirkvi st odpovede na tvoje
otazky. Tou odpovedou nie je ludska
mudrost, ale BoZi hlas. Hlas, ktory je piny
lasky voli nam. Hlas plny starostlivosti
o tvoj Zivot. Hlas toho, ktory ta poznd a
rozumie ti. Mdze$ byt sdm sebou.

Mladi ludia teraz Casto hovoria - bojim
sa byt sém sebou. Casto sa boja toho, ¢o
si myslia ini. Casto sa pretvarujeme.
Davame si rézne masky: jednu mame
pre nasich priatelov, ini mame pre nasich
predstavenych, in0 masku mame pre
svoju rodinu, inl si dame, ked sa ideme
zabavat, no a inl si ddme ked ideme do
kostola. Potom sa vraciame domov a
sami nevieme, kym vlastne sme.
V spolo¢enstve Cirkvi si nemusi§ davat
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Ziadnu masku. Tu mbze$ byt sam sebou!
Ak sa ti bude chciet plakat, tak plaé! Ak
sa ti bude chciet smiat, tak sa smej! Ak
nie¢o vies, je to super! No ale ak nieco
nevie$, ni¢ sa nedeje. Tu mdze$ byt sém
sebou. Lebo v Cirkvi si chceny. Lebo
Cirkev, to je spolocenstvo ludi s Bohom,
ktori vedia, Ze sU bratmi a sestrami.
Prezivaju to, ze Boh je Otcom. A pocuju
jeho hlas! A chcl, aby sa ich Zivot
prispOsobil jeho hlasu.

Otec FrantiSek, pri hrobe ktorého sme
sa zhromazdili, bol nazyvany clovekom
dbslednej viery. Zil tak, ako veril. Jeho
Zivot vyplyval z toho, ¢omu veril. Chcel,
aby to, ¢o pocuje od Pana, bolo v jeho
zivote. Tak isto blahoslaveny Jan Pavol II.
Miliony ludi sa nadchynali jeho Zzivotom,
lebo proste videli, Ze Zije tak, ako veri. Aj
vtedy, ked prisla hodina smrti, umieral
tak, ako veril.

V stcasnom svete je problém, ze vsetci
nam hovoria: ,Prispésob si zaklady
Zivotu. Najprv Zi, uzivaj si a potom si to
nejako ospravedIni!™ Zda sa, ze sa to da
aj s vierou. Ale my to mame robit
opacne! Mame sa rozvinut, aby sme sa
stotoznili s tym, ¢o verime.

Toto nam neustale pripomina znak
FOS-ZOE: Zi tak, ako veris! Ver tak, aby
tvoj Zivot mal zmysel. Aby si kazdé rano
prijimal nasledujlci den. Aj vtedy, ked' je
tazko! Aj vtedy, ked' sa nie¢oho obavas!

Pozrite sa na Jezisa v Olivovej zahrade:
aj On prezival strach. V Zivote Cloveka je
strach. Ale dé sa to zmenit! Nie vlastnymi
silami! Kto hovori, Ze sa neboji, je hlupak
alebo klamar. Pozrite sa, Co robi Jezis:
prichadza k svojmu Otcovi plny strachu a
hovori: ,Ja nechcem trpiet!™ Lebo Ziaden
¢lovek nechce trpiet. nakoniec Jezi§
hovori: ,Ale nie moja, ale Tvoja véla nech
sa stane." Vtedy je blizko Otca. Ma silu,
aby prekonal svoj strach - nie ludskou
silou, ale Bozou.

MoZzno aj ty mas strach vo svojom
Zivote: pred buducnostou, pred samotou,
Ze sa nieCo nevydari, ze nieCo stratis, Ze
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nebude nieco tak, ako by si to chcel. Ale
ked" pocujes Panov hlas, pocujes hlas,
ktory ti hovori: ,Neboj sa! Neboj sa Zit!"
Zivot, to nie je trest, Zivot je dar od Boha.
Mas iba jeden Zzivot!. Dobre vyuzi svoj
Jivot! Zi bez strachu. Boh prichadza
k tvojmu strachu a je tam spolu s tebou.
Prdve preto sa mbzed nebat! Ale ked sa
ocitneme sami, ked sa uzatvorime pred
tym hlasom, strach nas z vnuatra Uplne
zni¢i. Budeme vo svojom Zivote smutni.

Asi pred pol rokom som Ccital ¢lanok
Svetovej zdravotnickej organizacie, ze po
roku 2020 bude najCastejSou pricinou
smrti vo svete depresia. Cize, mozno
povedat, nechut Z%it, smuatok, sklamanie
nad Zzivotom. Je na to liek? Lekari,
psycholdgovia hovoria ano. Treba si kupit
tabletky. Ked' ich bude$ pravidelne uZivat,
nebude$ mat problémy s depresiou. Ale
ja navrhujem Uplne iné rieSenie: Zacni
po¢uvat Panov hlas! Vstupuj do
spoloCenstva s nim! Potom sa otvoris
zivotu, druhému cloveku. To ti dovoli
prezivat Stastie vo svojom Zivote. Ni¢ za
to nemusi§ platit! Dostanes zadarmo
ovela Géinnejsi liek. Lebo bude liedit nie
iba tvoje myslenie, ale cely tvoj zivot:
tvoje telo, tvoju psychiku, tvoju
duchovnost, tvoje vztahy s druhym
Clovekom. VsSetko bude iné! D& sa
povedat, e to bude to, o éom snivas!
Sniva$ predsa o tom, aby si bol Stastny!
Aby tvoj zivot mal zmysel, aby prinasal
dobré ovocie, aby si bol milovany, aby si
miloval. Toto dostanes od Boha zadarmo.
Proste musi$ iba chciet!

To je ovocie pocuvania Pana v Cirkvi!
Niet toho hlasu mimo spoloCenstva.
Knazi, to nie st nejaki $éfovia, biskupi a
papez tiez! To su ti, ktori s laskou hovoria
to, Co poculi od Boha! Niekedy, podobne
ako rodi¢ia, musia obfas napomenut. My
sme niekedy ako malé zataté deti a
hovorime: ,Urobime to, ale po svojom,
ako my chceme.“ A tak, ako rodicia, tak
isto biskupi, aj papez len zalamuju
rukami a dookola hovoria: ,Tolkokrat

Sme hovorili, ze toto nie je dobré
rieSenie. To, o ti my ponukame, nie je
len vysledok nasich myslienok, napadov,
ale to, ¢o hovori Boh."

Potrebujeme mat také spolocenstvo,
aké je tu dnes: z ludi r6zneho veku,
réznych Zivotnych situacii, deti, mladez,
dospeli, manzelia, celé rodiny, knazi aj
zasvatené osoby. Vsetci tvorime Cirkev.
A najdolezitejsim prvkom tejto Cirkvi nie
s nase napady, ale sdm Boh! To on nas
tu zhromazdil. Vidime Cirkev a pocujeme
v nej jeho hlas. Preto je to heslo roka,
lebo sa nds dotyka dvojako: ¢im je pre
mna Panov hlas a ¢im je pre mna Cirkev.
Ak Panov hlas je pre teba hlasom
milujuceho Otca, ktory chce tvoje dobro,
a Cirkev je spolotenstvom s Otcom a
bratmi, tak vtedy je vSetko v poriadku.
A toto som vam chcel dnes povedat!™

O. Maciej Krulak

Sprava

Pracovné stretnutie KV KOC

Dnfa 19. novembra 2011 sa v klastore
minoritov v Levoci uskutocnilo pracovné
stretnutie Koordinacného vyboru (KV)
KOC. Viedol ho moderator Diakonie
oslobodenia HSZ o. ThDr. Jozef Heske,
PhD. Jadro programu tvorili: katechéza,
zdielanie, diskusia a svatd omsa. Zucastnili
sa ho zodpovedni ¢lenovia KOC z oblasti:
Levoda, Presov, Bardejov, Lipany,
Roznava, Stara Lubovna a Lendak.

V  rdmci  pracovného  stretnutia
zUcastneni schvalili kalendarium kruciaty.
Pritomni zastupcovia spolocenstiev a
oblasti KOC hodnotili ¢innost KOC a
vzdjomne sa zdielali s Uspechmi i
problémami. Vyvrcholenim programu bola
svatd omsa v klastornej kaplnke, ktoru
koncelebrovali o. Jozef Heske a o. Martin
Goc. Po nej bol obed a kratke agapé, pri
ktorom pritomni zotrvali v druZnych
rozhovoroch. Ucastnici sa rozisli
povzbudeni a duchovne obohateni. .

RNDr. Stefan Palocko, ¢len KV KOC
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Spravy a svedectva

Duchovna obnova v Jarovniciach
Dna 10. decembra 2011 sa uskutocnil vo
farnosti Jarovnice Evanjelizatny Program
KOC - Evanjelium oslobodenia.

ZucCastnili sa ho otec Jozef Heske,
Miriam z Kosic, Gabika z Fintic, Elenka,
Hanka, Majka, Danka, Marek, Vlado, Lubo
z KOC Lipany a miestni veriaci. Nechybal
ani miestny pan farar. Program sa zacal
v kostole dynamikou o Bozej laske, ktoru
viedla Miriam, a pokraoval svétou
omsou, ktoru slUzili otec Jozef a miestny
pan farar. Prvou témou bola Bozia laska a
homilia bola na tému Jezis lekar
hrieSnikov. Druha téma Hriech sa tiez
zaCala dynamikou a otec Jozef mal
prednasku na tému Jezi§ Kristus
oslobodzuje od choroby a hriechu skrze
svoje slovo. V prednaske nam vysvetlil
hriechy dnesnej doby. Po druhej téme bol
obed na obecnom Urade - super gulas,
ktori pripravili zienky z Jarovnic.

Po obede sme pokracovali v kostole
svedectvom, ktoré nam povedala Elenka,
prednaskou na tému Jezis — Svetlo sveta
a Jezis - nas brat, ktorl nam predniesla
Gabika, prezentaciou o postaveni domu
na piesku a na skale a prednaskou na
tému JeziS Kristus oslobodzuje od
duchovnej slepoty a temnoty cez svetlo
viery. Téma bola ukonlena Vladovym
svedectvom. Po prezentacii diela KOC,
adoracii s modlitbou za duchovné a
telesné oslobodenie a uzdravenie a
poZzehnani so Sviatostou Oltarnou sa
miestny pan farédr podakoval Bohu a
evanjelizacnému timu za prezity den. Bol
to pozehnany Cas. Vdaka ti, Pane!

Danielka Polldkova, KOC Lipany

Katechéza medzi studentmi

Diia 23. novembra 2011 pod vedenim
patra Romana Gazura sa Clenovia KOC
Levoca a Kklienti Krizového centra sv.
FrantiSka z Assisi v Levoci zUcastnili na
stretnuti so Studentmi 1. a 2. rocnika
Gymnézia v SpiSskej Novej Vsi na
Skolskej ulici.
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Uvodné slova spojené s osobnym
svedectvom predniesol pater Roman, ¢im
v skratke priblizil Studentom KOC.
Nasledovali dalSie svedectva ¢lenov KOC:
zavislych, abstinujucich uz viac rokov,
spoluzavislej a klientov krizového centra.

Touto cestou dakujeme vedeniu skoly
za umoznenie stretnutia so Studentmi a
budeme velmi radi, ak by sme mohli
znovu medzi nich zavitat. Bolo by vsSak
dobré vymedzit na jednu skupinu
dvojhodinovku a pridat diskusiu, ¢ uz
priamych, alebo anonymnych otazok.

Zaroven sa chcem podakovat Panovi a
Nebeskej Mamke Marii za spoloCenstvo
KOC. Vnimam ho ako UzZasné Bozie dielo,
ktoré zastreSuje Neposkvrnena, Matka
Cirkvi. Som vdacna, ze vyse dvoch rokov
moézem byt jej Elenkou. Spoznala som
vela Uzasnych ludi a priatelov. Srdecne
dakujem patrovi Romanovi za vsetko, ¢o
pre nas s laskou robi, a za vSetkych mu
prajem hojnost Bozich milosti,
pozehnania, lasky, pevné zdravie, vela
trpezlivosti, odvahy, pokory a sil do
narocnej sluzby Bohu i bliznym. TesSim sa,
ze mi Pan posiela do cesty mladych ludi,
ktori potrebuju radu, pomoc & Usmev,
povzbudenie. Velmi si zelam, aby mlada
generacia spoznala Krista v Eucharistii a
zakusila jeho lasku. Potom sa budd snaZit
a chciet patrit iba JeZiSovi, ¢ v radosti, ¢
bolesti. Kazdy den prosim za deti a
mladez, aby sa dali viest Panovym
Duchom, aby ich uchranil od nastrah a
falosnych dobier, ktoré im diabol ponuka.

No predovetkym musime zadat kazdy
od seba, nie od spoluziaka, kolegu,
suseda ¢& svojho zndmeho. Urobit véetko
preto, aby sa JeZisko mohol narodit
v nasom srdci. Aby Bozie kralovstvo lasky
a pokoja bolo v nas a medzi nami nielen
vo sviato¢nom obdobi, ale po cely rok ¢i
Zivot. Skusme milovat Péna, svojho Boha,
a blizneho v roku 2012 aspon o trosku
viacej ako tento kondciaci sa rok.

To nam vsetkym vyprosuje y

Alena Kocisova, KOC Levoca



Oznam
Nové materialy na stadium

Na naSej webstranke www.kruciata.sk
bola vytvorena nova sekcia Metodické
materidly na  modlitebno-formacné
stretnutia spolocenstiev KOC na
Slovensku, v ktorej su pristupné zatial
tieto materidly:

Pracovna prirucka na modlitebno-
formacné stretnutia spolocenstiev KOC na
Slovensku 2011 - 2012

Kalendarium Kruciaty
Cloveka 2011 - 2012

Priloha k pracovnej prirucke na
formacné stretnutia 2011 - 2012

1. stretnutie: Evanjeliova revizia zivota.
Jezi$ Kristus - Kriz a velkonocné tajomstvo

Tiez vznikla nova podstranka
Duchovna studnica. Navstevnici nasho
portalu tam najdu duchovne zameranu
literataru pre priame citanie
prostrednictvom webového prehliadaca
vo formate html:

oslobodenia

Predbezny zoznam
1. Antonio Augusto Machado Borelli:
Fatima, posolstvo tragédie alebo nadeje?
2. Catalina Rivas: Umuceni
3. ThLic. Jaroslav Barta: Fatima, posolstvo
tragédie alebo nadeje?
4. P. Antdnio Maria Martins SJ: Fatima
a Montfort
5. Elias Vella: Jezis, méj uzdravovatel’
6. P. Hroznata - Jan Svatek: Katechézy
7. Stefano de Fiores: Kto je Maria
8. FrantiSek Dancak: Kto je Panna Maria?
9. Ludovit Maria Grignon: Laska vecnej
Mddrosti
10. Ludovit Maria Grignon: List Priatefom
Kriza
11. Jozef Schrijvers: Ma Matko
12. FrantiSek Ziebura: Maria, nas vzor
13. FrantiSek Ziebura: Maria, nas vzor II.
14. FrantiSek Ziebura: Maria, nas vzor III.
15. Emile Neubert: Méj ideél, JeZis, syn
Mariin
16. Ludovit Maria Grignon: O pravej Ucte
k Panne Marii

17. Jan Pavol II: Rosarium Virginis Mariae
18. Ludovit Maria Grignon: Tajomstvo
ruZenca 5

19. Clemens Brentano: Zivot Panny Marie
20. Maria Valtorta: Zivot Panny Marie

21. Elias Vella: Démony vyhanéjte

22. Michalovi¢ — Zamkovsky: Matka
ustavicnej pomoci

23. Reinhard Tanghe: Pripravte si srdcia!
24. Jan Kralicek SJ: Prisltibenia BoZzského

srdca
% X%k X%

Slovo na zaver

KOC a jej misia
JeZis Kristus pocas svojho ucinkovania plinil
misiu oslobodzovania. Zaroven tito misiu
odovzdal svojim ucenikom. Aj KOC prijima
misiu oslobodzovat a spolu s fiou vsetci jej
¢lenovia a kandidati.

KOC nie je iba o abstinencii - je to
duchovné vojsko pod znakom Krista
vyslané  oslobodzovat  srdcia ludi
z duchovného otroctva zla. KOC takto
zjednocuje tych ludi, ktori ochotne a verne
kracaju za Kristom. .

Méme verit, Ze ¢innost KOC je ¢innostou
samotného Krista. Je to &innost sluzby:

1. uditela pravdy,

2. lekara dusi,

3. vykupitela otrokov z otroctva.

A to su Ulohy nas vsetkych:

1. Niest druhym pravdu. Dnesny svet
Zije v klamstve a v polopravdach. Svet
vSak potrebuje Pravdu.

2. Byt lekdrom. Svet je zraneny. NaSou
Ulohou je nqprévat’ ludské srdcia, ktoré su
zlomené. Zijeme v dobe, ktorda je
konzumna; ludskd existencia akoby ani
nemala zmysel. My krestania véak mame
druhym ukazovat zmysel Zivota.

3. PInit Udlohu vykupitela. Zaplatit
dobrovolnou obetou lasky za tych, ktori sa
svojou chybou alebo zlyhanim zapredali do
duchovného otroctva zla.

Z Casopisu Eleuteria 8/1986
vybral a preloZil o. Jozef Heske.
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Kalendarium kruciaty 2012

27. 2. 2012 - Vyrocie smrti Bozieho
sluzobnika F. Blachnického (r. 1987)
Februar 2012 - Pracovné stretnutie
celoslovenského KV KOC

9. - 11. marec 2012 - Duchovné
cvi¢enia KOC v SmiZzanoch

24, 3. 2012 - Vyrocie narodenia
BozZieho sluzobnika F. Blachnického

(r. 1921)

6. — 8. 4. 2012 - Velkono¢né trojdnie
11. 4. 2012 - Liturgicka spomienka na
sv. Stanislava biskupa a mucenika,
patréna KOC

27.5. 2012 - Slavnost Zoslania Ducha
Svétého

Maj 2012 - Celoslovensky derfi
spolocenstva HSZ

2. 6. 2012 - Polska put KWC 5
29. 6. - 1. 7. 2012 - Pedia p(t KOC
Jal 2012 - Put KOC do Medzugoria
14. 8. 2012 - Liturgickd spomienka na
sv. Maximilidna Kolbeho, patréna KOC
1. 9. 2012 - Narodna Pt KOC a HSZ
k hrobu zakladatela do Kroscienka

21. - 23. 9. 2012 - Narodna
konferencia KWC v Polsku

Oktéber 2012 - Celoslovenské
sympdzium KOC

22, 10. 2012 - Liturgicka spomienka
na bl. Jana Pavla II.

November 2012 - Pracovné stretnutie
celoslovenského KV KOC

8. 12. 2012 - Liturgicka sldvnost
Neposkvrneného pocatia Panny Marie,
patronatny sviatok KOC

Oznam

Krucidta oslobodenia cloveka prosi
svojich clenov a kandidatov, aby si
skontrolovali svoje registracné Udaje,
ktoré uviedli v Prihlaske do Kruciaty
oslobodenia cloveka, a pripadné zmeny
alebo doplnenia Udajov nam ozndmili
prostrednictvom e-mailu na adrese:
registracia@kruciata.sk alebo pisomne
na adresu v KOC v Levoci. Dakujeme!

KOC

Pravidelné stretnutia

KOC Bardejov
V Kostole sv. Anny kazdy parny tyzden
vo Stvrtok po velernej svatej omsi
0 16.30 hod.

KOC Jarovnice
V kostole kazdy pondelok po veclernej
svatej omsi.

KOC Lipany
V  cdajovni kazdu druhu
v mesiaci 0 16.00 hod.

nedelu

KOC Lendak
V kostole kazdy druhy tyzden v stredu
po veclernej svatej omsi.

KOC Levoca
V klaStore minoritov kazdy Stvrtok
0 17.00 hod. (okrem 29. decembra
2011). Nasleduje adoracia o 20.00
hod. (okrem prvopiatkového tyzdna,
ked je adoracia v kaplnke klastora
minoritov).

KOC Roziava
V priestoroch farského Uradu kazdy
druhy a stvrty utorok v mesiaci
0 18.10 hod.

KOC Presov
V priestoroch Slovenského cerveného
kriza na Jarkovej ul. (oproti Mestskej
policii) kazdl druhU stredu v mesiaci
0 17.15 hod.

ECHO Kruciaty oslobodenia ¢loveka
Informacny list

pre vnitornt potrebu KOC

Vychédza Sestkrét do roka
vdaka Stedrosti p. Ing. Rudolfa Ceseka.
Redakcia: o. ThDr. Jozef Heske, PhD.,

RNDr. Stefan Palocko,
Ing. Martina Tomeckova
Kontakt: Kruciata oslobodenia Cloveka —
Stanica ¢. 1, Kosicka 2, 054 01 Levoca
0905 709 324, 0907 977 645
www.kruciata.sk, echo@kruciata.sk



