CHO

rucléty oslobodenia &loveka

Cislo 1 vyslo diia 1. januara 2010

Na uvod

Jezis nas ubezpedil, ze ak dvaja alebo traja prosia spolocne o €osi, Boh
to da. A tak Pan Jezis naplna tieto prosby. Ak Kruciata sa modli, ak sa
stretava, prijima post, Cize obetu, cohosi sa zrieka a daruje to Bohu, ked’
Kruciata miluje, mysli na tych, ktori trpia: lezia na zemi, ktorych je plno,
ktori volaju. Ako na ceste Pana Jezisa, ludia prlchadzah a volali: ,,Zm|Iu1 sa
nado mnou, lebo nevidim, lebo som ochrnuty, som chory, moje dieta
umrelo.” Pan Jezig pozera na ich vieru a kona zazrak. Ludia v Kruciate su
svedkami bozich zazrakov. Lebo Pan Boh je Bohom velkych zazrakov! My
sme toho svedkami! My tie zazraky nerobime, ale m6Zeme o tom sveddit! A
to svedectvo pdsobi ako dynamit! Hovorime, Ze JeZiS dnes Zije! On ta
miluje! Jemu neprekaza, ze ty si dnes slaby. On vidi tvoju biedu, tvoje
otroctvo, tvoj egoizmus, tvoju pychu. Ale on chce prist a vyslobodlt ta.
Chces prljat JeZisa? Chces byt slobodny? To my hlasame a to je pravda
Evanjelia: JeZis ta miluje bez podmienok! Nikto si z nds tuto milost
nezaslu2| Preto hovorime vo svatej omsi: ,,Pane nie som hoden ale ked’ ty
povies slovo, moja dusa bude uzdravenad.”. Jezis chce skrze nas uzdravovat
[udi. Otec Blachnlcky nas uéi tomu: ,,Ci veri§ tomu, Ze mas byt uzdravenim
pre inych? Vedies ich k uzdraveniu? Ja ich uzdraV|m ale ty ich prived.”
Tisicky, miliony fudi chce uzdravit. A toto je pravda. Toto | je potrebne
JeziSovi v Kruciate: Moja viera. Viera v Jezisa Krista, Bozieho Syna,
Vykupitela, Osloboditela, Lekara, m6jho Spasitela, ktory prisiel nas
zachranit. Tak velmi mu zale?i na tom, aby sme boli spaseni. Dejiny spasy
stale trvaju — vyse dvetisic rokov!

Toto hldsame a toto znamend byt svedkom v Kruciate: Modlitba, lebo sami
nedokdzeme privadzat ludi pod Kristov kriz, post — druha vec, ktord mame
robit a k tomu povzbudzujeme inych. Mozes sa zrieknut aIkohqu mozes
bez neho Zit, mbzes to obetovat za tych bratov a sestry, ktori su neétastni
kvoli aIkohqu drogam, kvoli peniazom, necistote, kvoli pocitacom. Uz malé
deti hodiny vysedavaju pred pocitacom a na internete hladaju pravdy.
Urcite tam nehladaju Bozie slovo, ale hladaju, co hovori svet, nepoznaja
pravdu. Jezis cez nas post mobze od toho vietkého oslobodit — z kazdého
otroctva. Obeta je teda dar seba. Modlitba a post. Jezis slubil, Ze takuto
modlitbu vypocuje. Lebo post premaha zIého ducha. A tretia vec je
almuzna. Teraz v poste pocuvame, ze almuzna oslobodzyje od hriechu.
Almuzna to je prist k Cloveku a poznat, Co on potrebuje. Co ty potrebujes,
brat méj, sestra moja? Chcem ti dat to, ¢o dnes potrebujes. Potrebuje
triezvost, potrebuje slobodu, potrebUJe pravdu o JeziSovi, evanjeliovu
pravdu, lebo nevie, ako Zit. Mlady Clovek nepozna cestu - zabludil.
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Potrebuje sa oslobodit od drog, od neslobody svojho tela, od nedistoty, od
vSetkého, Co ponizuje hodnotu ¢loveka, od vsetkého, co nam nedovoluje
zit, ako bozie deti. AlImuzna je teda dat ¢loveku to, ¢o potrebuje. Druhy
Clovek potrebuje mna, potrebuje lasku. Potrebuje druhého ¢loveka, teplé
ruky, ludské teplo. Podanie ruky, aby sa citil Ze nie je sam, aby sa citil
potrebny. Aby sa necitil odmietany, ale aby sa citil prijimany. Aby sa citil
bozim dietatom. A vtedy ten ¢lovek bude privadzat inych, lebo on, ked'
bude uzdraveny, dostane taku silu svedectva, Ze nebude moct o tom
nehovorit. Musi o tom hovorit! A tak bude z neho svedok. Ked ho
privedieme do Kruciaty z jeho otroctva, aj on bude svedcit. Ziskame svedka,
ktory bude privadzat mnozstvo dalsich. Preto lebo bude milovat. Takyto
Clovek vie odkial to dostal. To je taka evanjelizacia, v ktorej sa dozvedia, kde
mozno najst chlieb. A chlieb v Kruciate to je sloboda. Chudobny ¢lovek
potrebuje chlieb, ale kazdy potrebuje lasku. Chlieb ma byt podany s laskou,
lebo indc nenasyti. Tento chlieb ja nem6Zzem rozmnozit. Ked davam z
|laskou, hoc aj malo — tu moju abstinenciu, jedno Zdravas - to je malo.
Abstinencia pre mna to je malo. Ja moZe nepit alkohol, nepotrebujem ho k
Zivotu. Ale JeZis to malo vo mne rozmnozuje. Lebo to je laska. Ona ma taku
silu: ak davame s laskou, oslobodzujeme inych. A taka je Kruciata. Pozname
tieto tri prostriedky: almuzna, post a modlitba. Ale oni musia byt vzhladom
k JeziSovi Kristovi. To je hlasanie evanjelia s laskou. To je evanjelizacia.
Kruciata totiz nie je len abstinencia, ale je najma evanjelizacia. Je
evanjelizacnd. Nemo6zeme hlasat koho sme svedkami, bez toho, aby sme
odpovedali na otazku Pana Jezisa: ,MilujeS ma? A milujeS ma viac ako
druhi?“. Odpovedame: , Ano Pane!”

( Stanislawa Orzel v Pre$ove na 2. konferencii Hnutia Svetlo — Zivot 1. marca 2008)

DAR SLOBODY A NIECO PRE NU UROBIT

spracoval ThDr. Jozef Heske, PhD.

Je velmi potrebné nieco ohen, 2. voda a 3. vietor. Pokial

urobit pre dar slobody, ktord sme
dostali od Pana Jezisa. Zapas o dar
slobody. InSpirdciou je osoba
papeza Jana Pavla Il. aotca
Franciszka Blachnického,
zakladatela Hnutia Svetlo—Zivot
a Kruciaty oslobodenia cloveka.
Oboch duchovnych pastierov
spajal zapas o slobodu ¢loveka.
MozZzeme sa zamysliet nad
darom slobody. Sloboda je vysada,
ale aj najtazsi dar. Je dar a zaroven
je obeta, kriz. Ved sloboda je
realizovat seba ako dar pre inych.
Dar slobody nam pomoézu
lepsSie pochopit tieto obrazy: 1.

tieto zivly su ohranicené, tak nam
ludom sluzia. Ale ked sa prilis
rozSiria a nie sU ohranicené, tak
mozu vo velkom rozsahu poskodit.

Ohen mozZe zohriat a pomoct,
ale mozZe aj poskodit svojim
poziarom. Sloboda je ako voda,
ktord ocistuje a udrzZiava Zivot. No
voda sa mo6ze premenit na niciacu
povoden. Sloboda je ako vietor,
ktory sposobuje zmenu
v spolocnosti, je ako vietor nadeje.
No sloboda je aj vietor revolucie,
ktora nic¢i vSetko, ¢o je pekné
a krasne.



Kde je teda hranica medzi
skutoénou slobodou a slobodou,
ktora vSetko nici?

Co robi slobodu vodou Zivou,
ohnom sluzby avankom Ducha
Svatého?

Davame si otazku: co je
sloboda? Odpoved”  hladame
v apostoloch slobody — papez Jan
Pavol Il a knaz Franciszek
Blachnicki. U oboch moézeme si

vsimat, Ze sloboda sa prejavuje cez
svedectvo na verejnom Zivote.
Obaja ukazali, zZe sa naplno
angazuju pre slobodu ¢loveka.

Dar slobody sa tvori v detstve,
v rokoch mladosti a sa rozvija cely
Zivot v dospelosti. Sloboda sa nikdy
nekondi.

Jan Pavol hovori, Ze otdzka na
slobodu je zdkladnou otazkou pre
vsetky otazky a odpovede na
ludsku moralku. V tomto je spajana
sloboda  so  zodpovednostou.
Zd6raziujeme, Ze sloboda je
zavislost na pravde.

Sloboda kardinala Karola
Wojtylu aF. Blachnického sa
krystalizovala v podmienkach ich
Zivota apodla znakov dias.
Pociatok ich Zivota je spojeny so
zaCiatkami nezavislosti polského
statu. Druha svetova vojna im

pomaha si uvedomovat dar
slobody pre narod. A po vojne
prichadza  komunizmus,  ktory

takisto ohrozuje volnhost Eloveka.
Otec Blachnicky zalozil
v 50.rokoch Kruciatu striezlivosti
(triezvosti), ktord bola r. 1960
zlikvidovana komunistickym
rezimom. Potom bol na Studiach
na Univerzite v Lubline a neskér
odchadza do Kroscienka nad
Dunajciem, aby zakladal oazy
vduchu Druhého Vatikanskeho
Koncilu_ (r.1962-1965).  Hnutie

Svetlo—Zivot vzniklo ako odpoved

na Koncil. Cielom bolo, aby sa

sloboda prezivala  novym
Clovekom, ktorého bolo potrebné
vyformovat Totiz iba duchovne
novy clovek mo6ze v plnosti
prezivat slobodu ato nielen
vnutorne, ale aj navonok.

Jan Pavol II. eéte ako kardindl
je pritomny vRime na Koncile,
ktory ho tiez velmi ovplyvnil.
Osoba a spolocenstvo su hlavné
témy Koncilu, ktoré Woijtyla
a Blachnicki prijali asa s nimi
stotoznili. Papez Jan Pavol L.
spomina aj na oazy a Kroscienko
n/D a hovori, ze Hnutie je
prelozena ekleziolégia (nauka
o Cirkvi) Koncilu do praktického
Zivota.

Viom sa teda prejavuje
podstata apostolatu slobody oboch
duchovnych  bohatierov? Vich
nauke o zakladnych hodnotach
¢loveka: Clovek ako osoba je
najvysSia hodnota a spolocenstvo
ako prostredie duchovného vzrastu
Cloveka. Vzorom je Boh a miestom
realizacie je Cirkev ako zivé
spolocenstvo

Papez hovori: Nebojte sa! a
Otvorte dvere Kristovi! Spomenme
sa narok 1978.

Viera v Krista prinasa slobodu.
Strach budi nedéveru vodi Bohu.
My mame verit Bohu. Preto sa
nemoZeme odvracat od pravdy. Tu
niet miesta pre kompromisy.

F. Blachnicky zalozil Kruciatu
oslobodenia cloveka (KOC) ako
odpoved na vyzvu Jana Pavla I,
ktory priSiel na prvd navstevu do
vlasti a wvyzval, aby ludia sa
postavili proti vSetkému, co nici
[udskd déstojnost. KOC SpOjI| aj s
ohlasenim velkej evanjelizacie pod
heslom Ku Kristovi Vykupitelovi.
Tento projekt mal prist k vSetkym
Poliakom s pomocou filmu Jezis.
Kruciata a evanjelizacia — maju ist



spolu. Jedno bez druhého nemoze
existovat.

Evanjelium a oslobodenie su
podstatnymi prvkami sluzby
Svatého Otca aaj dynamického
programu KOC.

ZaCiatky pontifikdtu papeza
boli  naplnené volanim  po
skutocnej  slobode v krajinach
komunizmu a v krajinach latinskej
Ameriky, kde bola teoldgia
oslobodenia. Papez Slovan hovoril
o fudskych pravach a aj o prave na
samostatnost ndroda. Sloboda
narodom koncom 80.tych rokov
bola  zdzrakom. (porov.Vaclav
Havel) Muz v bielom Sate vyhral
zapas nad nasilim.

F. Blachnicki pripravil na
papeiskd navstevu v Kroscienku
n/D veleradlo Jana Pavla Il., no

nebol tam pritomny papez:. ALe
tento amfiteater je miestom KOC,
kde sa schadza vojsko Gedeona,
ktoré poukazuje na BozZiu_moc.
Otec Franciszek zalozil KOC ako
vojsko Gedeona, ktoré
vyslobodzuje z otroctva alkoholu a
inych zavislosti. Pri papezovej ceste
v Nowom Targu Biblia sa niesla
v sprievode obetnych darov, spolu
s knihou skutkov oslobodenia. Tu si
musime uvedomit, Ze nie je
sloboda bez Bozieho slova-bez
Krista.

Jan Pavol Il. aF. Blachnicki
mali aj mariansky klu¢ slobody.
(pozri: pismeno M v erbe papeza a
KOC) Na zaklade slobody je viera
v Krista, ktorému verila Panna
Maria. Matka BozZia je vtomto nam
prikladom. Maria je verna JeziSovi
az pod kriz. Je tu viera a dobvera
v Krista, ktory nas vykupil. Krizom
milujeme.

Heslo Jana Pavla je verbe
KOC: Neboﬂe sa! a esSte je tam
malé m — nase odhodlanie ist za
Kristom. Kriz vyslobodzuje zo

strachu. Ked' akceptujem kriz tak
mam odvahu.

Blachnicki zalozil v nemeckom
zahrani¢i  Nezavislu  krestansku
socidlnu sluzbu, Krestanskd sluzbu
pomoci Polsku a Krestansku sluzbu
oslobodenia narodov. Tieto aktivity
zalozil stym, aby pracoval pre
vonkajsiu slobodu narodov
komunistického bloku.

Tieto aktivity otec Franciszek
dal pod patronat Panny Marie a to
snovou  vyzvou: Jasnohorska
zorni¢ka slobody. A Sv. Otec na
Jasnej Hore v Czestochowej
povedal r. 1981: ,,tu sme boli vzdy
slobodni.”

Z tohto vsetkého vyplyva pre
Cirkev ateda aj pre nas: A./
evanjelizacia. B/ oslobodenie
skrze pravdu, uznat si v pravde, kto
som aaké mam problémy. Byt
citivym na pravdu hriechu a zla.
C./ Sluzba milosrdenstva

Podla Jana Pavla Il. Aka je
uloha KOC? Aky je program KOC?

..Pomézte sucasnému cloveku
zazrvt milosrdnu Iasku BoZiu!” Preto
KOC vnovej skutocnosti ma
vykonavat tieto sluzby: sluzba
modlitby, adoracie, modlitebné
stretnutia, poboZnosti, krizové
cesty ainé, sluzba evanjelizacie
(film Jezis), navstevy VO
farnostiach, skolach a atd, sluzba
milosrdenstva  (charita),  pinsie
zaangazovanie sa do diela KOC:
svedcit o pravde, oslobodzovanie
z alkoholizmu, oslobodzovanie od

egoizmu, ktory sa  prejavuje
potratmi ainé
Blachnicki povedal:

,...Gedeon si vybral iba odvadznych,
iba tych, ktori ostali po prvej
skuske, ktorej sa malo poddat celé
vojsko. My taktieZ hladdame
odvaznych ludi, ktori dokdazu inac
mysliet neZ prikazuje obycaj, ktora

-----



Z tychto ludi chceme vytvarat KOC- (spracované podla ¢asopisu Eleuteria, IV. (2004)
nové vojsko Gedeona, s ktorym je 59-60. )
mozné vydat sa na vitazny boj.”

Duchovné cvicenia
(KDE NAJDEME ZRIEDLO OSLOBODENIA A UZDRAVENIA ? )

Od piatku 20. novembra do zriedla, pramene, z ktorych moéze
nedele 22. novembra 2009 sa kazdy cerpat oslobodenie a
v Smizanoch, v Rekolekénom uzdravenie. Zucastnilo sa vyse 40
centre pallotinov pri kostole ucastnikov - ¢lenov, kandidatov,
BoZieho milosrdenstva v alei sympat|zantov KOC ktori v
Smizanoch uskutocnili jesenné zavere duchovnych cviceni mali
duchovné cvicenia Kruciaty moznost prijat pozvanie do tohto
oslobodenia Cloveka. hnutia.

Duchovné cvicCenia viedol Prinasame niekolko svedectiev o
celoslovensky moderator diakonie tom, ¢o Pan Boh urobil v Zivote
oslobodenia pri HSZ o. Jozef ucastnikov pocas tychto
HESKE. Vo svojich katechézach duchovnych cviceni:

postupne odkryval sviatosti, ako

¥ Na duchovnych cviceniach som sa velmi povzbudil, nasiel som
novych priatelov az z dalekej Bratislavy.

v DC mi umoznili viac si uvedomit vyznam sviatosti spolu so svojou
osobnou vierou. DC su obohatenim a uvedomenim svojej viery.

¥ Na DC som si najviac uvedomila vyznam modlitby a pomoci druhym.
je potrebné pomdhat bliznemu s nesenim jeho bremena.

v Ja som sa na DC zazil to, Ze som v jeden den prijal spolu tri sviatosti a
este som si obnovil aj krstné sluby. Tiez ma velmi silne oslovila
myslienka odovzdat "list vlastnictva" od svojho srdca Pdnu JezZisovi.

¥ Na DC som prvy krat. Velmi ma oslovilo to, ako boli rozobraté
duchovné sviatosti.

¥ Bol som uz na mnohych DC, no teraz som pocul a zazil také veci,
ktoré nikdy som nevedel a nepocul. Dostal som obrovské duchovné
posilnenie.

¥ Na DC som bola uzdravend z cerstvych duchovnych ran. Bolo to velmi
silné! Stretla som tu vela krasnych ludi. Pochopila som, Ze nie mdj

v Vdaka Bohu, za ludi, ktori sa DC zucastmll vdaka za mllostl ktoré
sme tu obsiahli. Pochoplla som, Ze Boh je Laska. Musim byt trpezllva
a prijat, aby ma Boh premienal.

v Dakujem vsetkym, Ze ste ma prijali medzi seba v krasnom
spolocenstve KOC. Pochopil som, Ze vietko mdme robit v mene JeZisa
Krista.

v Dakujem Bohu za tento cas, ktory som mohla stravit na DC.
Pochopila som, Ze ked chcem pomdhat druhym, musim zacat od
seba, musim sa oslobodit a tak pomdhat inym.
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v Na DC som sa dozvedela o sviatostiach z iného pohladu. Bol to pre

mna pozZehnany cas.

¥ Na DC som duchovne nabrala vela. Dakujem za ozZivenie kontaktu so
sviatostami. Pdn mad byt centrom kazdej nasej cinnosti.

¥ Na DC som dosiahol akési vnutorné vyrovnanie.

v Na DC ma zaujala najmd jedna myslienka: Mali by sme viac hovorit's
Bohom spolu s inymi ludmi, ako ludom hovorit o Bohu.

¥ Myslel som, Ze sviatosti dobre poznam, ale tu som ich spoznal z
iného pohl’adu. Mnoho myslienok si odnasam pre prdcu v nasom

spolocenstve.

v Napriek nabitému programu som si na DC duchovne oddychla.
Pochopila som, Ze ludom nestaéi poméct len modlitbou, ale aj

praktickou pomocou.

v Na DC som zistil, Ze méj problém je malickost v porovnani s inymi
Zivotnymi problemaml inych ludi. Vdaka im vietkym a vdaka Bohu,
Ze som mohol byt medzi nimi. Takéto DC by som odporucal sebe o tri

mesiace znovu.

¥ Prisiel som tu so svojimi trapeniami a krizmi, dostal som na nich
praktické odpovede. Boh nie je imagindrny, ale je tu, je stdle so

mnou.

¥ Pochopil som, Ze stdle musim na sebe pracovat

v Na tychto DC som dakoval Bohu, ¢o pre mna robi. Pochopil som, co
musim zo seba dat pre¢ a ¢o mi este chyba.

¥ Prvy krat som na DC. Pochopila som, Ze sviatosti su ozaj odkryté
pramene, z ktorych cerpame, z ktorych priam vytryskla milost. Mdlo
platné by bolo, keby sme ich len poznali a nezakusili. Pochopila som,
Ze sa neustdle musim snaZit zotrvat v Zivom vztahu s Panom.

v Tak, ako kazdeé DC, tak i tieto pokladam za poZehnany cas. Su pre
miia obohatenim najmi:i prostrednictvom ludi, ktorych tu Pan

priviedol.

Evanjelizaéné stretnutie KOC na KU v RuZzomberku

V pondelok, 23. novembra
2009 o0 19.00 hod. sa na pozvanie
0. Jozefa Slotku z Univerzitného
pastoracného centra Katolickej
univerzity v Ruzomberku zucastnili
clenovia Kruciaty oslobodenia
Cloveka z Levoce Margita, Vladimir,
Michal, Stefan a Emil pod vedenim
patra Romana Gazura
evanjelizacného stretnutia so
Studentmi Katolickej univerzity.

Stretnutie zacalo spolo¢nou
svatou omsou, ktoru

koncelebrovali p. Roman a o.
Slotka. Po svatej omsi nasledovala
beseda s univerzitnymi Studentmi,
na ktorej odzneli svedectva clenov
Kruciaty oslobodenia ¢loveka. Toto
evanjelizacné stretnutie malo
Studentom pribliZit problematiku
zavislosti a krestanské vychodiska
boja s roznymi formami zavislosti.
Pater Roman pobudol medzi
Studentmi v duchovnych
rozhovoroch a ako spovednik do
nasledujuceho dna.



Evanjelizacné stretnutie v Spisskych Vlachoch

V sobotu, 28. novembra 2009
sa Clenovia Kruciaty oslobodenia
Cloveka zo stanic Levoca a
Bardejov zucastnili evanjelizacného
stretnutia v Spisskych Vlachoch.
Cielom tohto stretnutia bolo
pomdct miestnym nadSencom
vytvorit vhodné podmienky na
zaloZenie nového spolocenstva
Kruciaty oslobodenia ¢loveka.
Iniciatorom stretnutia bola
sympatizantka Kruciaty
oslobodenia ¢loveka pani Terka.
Uvodom stretnutia bola svdta
omsa, ktoru koncelebrovali o. Jozef
Simurdiak - miestny duchovny a
pater Roman Gazur z KOC Levoca.

Po svatej omsi v priestoroch
klubu déchodcov o problematike

zavislosti hovorila PhDr. Iva
Kucekova, dlhorocna terapeutka
lieCebného Ustavu na Prednej
Hore. So svojimi svedectvami
vystupili pritomni ¢lenovia Kruciaty
oslobodenia ¢loveka. Z ich
vystdpeni mali moZnost zi¢astneni
spoznat problém zavislosti z
pohladu abstinujuceho zavislého,
ale aj z pohladu rodiny zavislého.
Mali moZnost poznat krestanské
vychodiska riesenia a
vysporiadania sa so zavislostami vo
svojom okoli. Zanietenost [udi vo
farnosti dava nadej na dalSie
formovanie tohto diela Kruciaty
oslobodenia ¢loveka v meste
Spisské Vlachy.

Evanjelizacné stretnutie v Levoci

V pondelok, 14. decembra
2009 sa Clenovia Kruciaty
oslobodenia Cloveka z Levoce
zucastnili evanjelizacného
stretnutia na Strednej odborne;j
Skole pre zrakovo postihnutu
mladez v Levodi. Stretnutie sa
uskutocnilo z iniciativy pracovnikov
Skoly. V uvode stretnutia

pater Roman priblizil pritomnym
myslienky, podstatu a ciele KOC.
Potom nasledovali osobné
svedectva abstinujucich a
dobrovolnych ¢lenov Kruciaty.
Svojimi vystupeniami zaujali
pritomnych Studentov ale aj
pedagogickych pracovnikov, ktori
sa zucastnili tohto stretnutia.

Povzbudzujeme citatelov — clenov, kandiddtov i sympatizantov Kruciaty
oslobodenia ¢loveka, aby nas spolocny informdtor obohatili svojimi

prispevkami zo svojho okolia.

V dalSom Cisle pripravujeme:

- duchovné cvicenia Kruciaty oslobodenia cloveka pre celé Slovensko — na

jar

- Duchovnd obnova iba pre €lenov a kandidatov KOC

- Detska Kruciata
- a mnoho iného...



Prihlaka kandidata do KOC
Chcem odpovedat na vyzvu Svatého Otca
Jana Pavla Il., aby sme sa postavili proti
vsetkému co ni¢i dobstojnost cloveka. A
chcem sirit Novu kultdru. Preto sa
prihlasujem za  kandidata  Kruciaty
oslobodenia ¢loveka /KOC/ na dobu
jedného roka. Slobodne sa zavazujem
zachovat  abstinenciu od  vsetkych
alkoholickych napojov. Nebudem kupovat
a ponukat alkoholické napoje. Budem sa
snazit podla mozZnosti mat ucCast na
podujatiach, ktoré pripravuje najblizsie
spolo¢enstvo KOC.

Meno a priezvisko:
Rok narodenia:
Adresa:

Mobil:

Email:

Podpisané v:

Modlitba Kruciaty
Neposkvrnend, Matka Cirkvi!
Hladime na Teba ako na vzor ¢loveka,
ktory je v celosti vykupeny a oslobodeny

a preto bezhrani¢ne oddany Kristovi v
laske a v Duchu Svatom. Uvedomujeme si
mnohoraku neslobodu, ktorou su
sputané nase srdcia. TuZime sa v plnosti
oslobodit a podat ruku nasim bratom

a sestram , ktori o¢akavaju prebudenie
slobody Bozich synov v sebe.
Prichadzame preto k Tebe a oddavame sa
Ti, aby sme spolu s Tebou plnsie
realizovali svoju slobodu v oddani sa
Kristovi a skrze neho Otcovi a to mocou
toho istého Ducha, ktory v Tebe konal

bez prekazok.

Do Tvojich ruk skladame sfub
abstinencie od alkoholu a Uplnej
nezavislosti od neho, aby sme mohli
svojou slobodou obohacovat tych nasich
bratov a sestry, ktori sa uz nemozu
oslobodit vlastnymi silami. TuZime tymto
skutkom lasky podat ruku a sluzit nasim
bliznym tak, ako Kristus, ktory sa sam z
lasky k ndm poniZzil a stal sa sluzobnikom
vSetkych.

Oddavame Ti celé dielo Kruciaty
oslobodenia ¢loveka, aby bolo Tvojim
dielom a nastrojom v Tvojich rukach na
vyslobodenie naroda.

Chceme sa spolu s Tebou a s Janom
Pavlom Il, ktory Ti bol Uplne oddany,
postavit pod Kristov kriZ a zjednotit sa s
nim v obetavej laske, ktord méze
oslobodit a zachranit tych, ktori sa stali
neslobodni, pretoze stratili schopnost
milovat, ¢ize vlastnit seba v davani seba.

Svaty Stanislav, biskup a mucenik,
patron Kruciaty oslobodenia ¢loveka,
vzbud'v nas odvahu vydavat svedectvo a
silu stat tvarou v tvar tazkostiam a
prenasledovaniu, aby sme bez strachu
pracovali nad obnovou moralneho
poriadku v nasej vlasti.

Svaty Maximilian Kolbe, nauc nas
milovat bratov i za cenu vlastnej obety.

Amen.

ECHO Kruciaty oslobodenia ¢loveka
informdtor pre vnutornu potrebu KOC
Kontakt:

e-mail: echo@kruciata.sk

mobil: 0905 709 324, 0907 977 645
Kruciata oslobodenia cloveka, Klastor
minoritov, KoSickd ulica 2 05401 Levoca
Cena vytlacku: 0,40 €



